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¿QUE ES 
ESO 
DE 
LA 
TERAPIA 
NEURAL? 

UN RELATO COLOQUIAL 

QUE LLEVA HACIA LOS INICIOS DE LA 

TERAPIA NEURAL Y A SU LUCHA DE 

LOS PORQUE SI Y DE LOS PORQUE NO 

DE UNA MEDICINA ORTODOXA QUE 

NO ACEPTA LAS DIFERENTES 

CONCEPCIONES DEL PROCESO 

SALUD-ENFERMEDAD QUE AQUELLA 

PLANTEA. LA TERAPIA NEURAL ANTES 

QUE SER UN ASUNTO DE TÉCNICA, 

DICE EL AUTOR, ES UNA FILOSOFÍA 

FRENTE A LA VIDA. 

Por: Julio César Payán De la Roche 
Médico Gineco-Obstetra. Terapeuta 
Neural. Ex-Decano de la Facultad de 
Medicina de la Universidad del Cauca. 

1 muy querido amigo Femando González me metió en un 
serio aprieto cuando me invitó a estas páginas a contarles 
qué es la terapia neural. Es como si a un médico conven­
cional (ortodoxo) le pidieran que explicara lo que es la 

medicina en seis cuartillas. Podía escribir en un solo renglón: se trata 
de consolar, aliviar, curar y entregarse a los enfermos. Esto es común 
para toda clase y tipo de medicinas y de médicos. O también se puede 
extender en una profunda disertación científica armando al final un 
indigesto galimatías. 

Aclarando esto voy a recordar un poco la historia de la terapia neu­
ral para que a través de un relato coloquial usted pueda captar parte de 
nuestro pensamiento. 

Alrededor de 1883 Pavlov, el gran fisiólogo rust\' fundador de la 
neurosicofisiología, demostró que diferentes irritaciones infligidas a 
animales podían dejar recuerdos o memoria o irritaciones en puntos 
funcionales, no en puntos anatómicos, de la corteza cerebral. En esos 
puntos se inician impulsos anómalos hacia la periferia que causan di­
ferentes tipos de patologías. El clasificó esas irritaciones como débiles, 
que pueden afectar segmentos locales y moderadas y fuertes que pro­
ducen efectos locales o a distancias. En los trabajos de Pavlov están 
muchas de las bases de nuestro trabajo médico así como explicaciones 
muy claras de la correlación entre sique y soma que es uno de nuestros 
principales pilares de tratamiento ya que consideramos que estos dos 
(sique y soma) no son más que manifestaciones del mismo principio 
energético que rige al mundo. El Unus Mundus de Jung, que plantea 
una unidad última entre lo fisico y lo síquico o lo que el fisico David 
Bohn llama la energía básica. 

Aquí quiero aclarar algo vital para la terapia neural y es que no se 
trata sólo de una técnica médica consistente en pinchar con agujas 
especiales sitios específicos de un enfermo, sino que ella lleva implíci­
ta toda una filosofia frente a la vida. Sería imposible en tan corto espa­
cio hacer planteamientos más profundos, pero quiero que quede claro 
que no es un asunto solo de técnica. 

Para que me entiendan: supongamos que un ser de una galaxia 
extraña llega de improviso a uno de nuestros hospitales más avanzados 
y ve a un cirujano operar limpia y exitosamente. Con mucha angustia 
el ser intergaláctico le arrebata el bisturí y se lo lleva a su mundo. El 
pobre ser cree que llevándose la herramienta y dejando la concepción 
puede imitar los éxitos del cirujano. No se da cuenta que el médico y el 
enfermo están inmersos en una cultura que los atraviesa, pues no debe­
mos olvidar que la medicina, la forma de ver 1! enfermedad, el cuerpo, 
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el ejercicio de una ciencia o de un 
arte están enclavados en una cultu­
ra. Pero no enclavados estáticamen­
te, pues son causa y efecto y actúan 
en continua interrelación. Así que 
hay una cultura que valida al ciruja­
no y al enfermo, al bisturí y a sus 
resultados según su concepción de 
vida o muerte. Así mismo hay una 
cultura que valida al Chaman, al 
Payé, al Gurú, al Médico o al Neural 
Teurapeta. 

Miren ustedes que algo semejan­
te le pasó a los occidentales cuando 
fueron a la China, vieron un viejito 
poniendo agujas de acupuntura, se 
trajeron las agujas, la técnica, el 
cómo y dejaron al viejito, a la sabi­
duría, a la fuerza, despreciaron la 
cultura y por eso no han entendido 
la verdadera acupuntura. 

En 1887 otro fisiólogo ruso, A.D. 
Speransky publica por primera vez 
un libro: «Bases para una Nueva 
Teoría de la Medicina» en el cual 
profundiza en el problema de las irri­
taciones y demuestra algunas cosas 
importantes: 

l. Esas irritaciones son causas de 
patologías diversas como artritis, 
infecciones de todo tipo, lepra, tu­
berculosis, tétanos, disritmias, 
convulsiones, dolores, infartos, 
lesiones renales o de cualquier 
órgano. 
2. En sus experimentos, el hipo­
tálamo juega un papel muy im­
portante al igual que todas las ter­
minaciones nerviosas, aferentes 
o eferentes, y también resalta el 
papel de las pulpas dentarias. 
3. Las bacterias no son más que 
indicadores de alteraciones del te­
rreno, no la causa de esa altera­
ción como lo considera la medi­
cina convencional. 

4. Con la cocaína, la procaína o 

con anestésicos locales se puede 
lograr que esas irritaciones des­
aparezcan. Al hacer esto se logra­
rían curaciones para enfermeda­
des diversas. 
5. Speransky, Spies en 1902 y 
Vishnevsky, comenzaron a utili­
zar el método en humanos. Es 
este entonces el nacimiento de la 
terapia neural. 

La «técnica» y únicamente la téc­
nica, como el bisturí del cirujano, 
sería la aplicación, en puntos neura­
les periféricos, ganglionares o cen­
trales, escogidos según la historia 
clínica y el exámen físico, de un 
anestésico local a muy bajas dosis y 
concentraciones que actúa como un 
dieléctrico. 

Esa sería la definición más sim­
plista y mecanicista de lo que es la 
terapia neural. No se olviden que ella 
conlleva posiciones mucho más pro­
fundas frente a la vida y al proceso 
salud enfermedad que en 
gran parte rompen con la 
visión cartesiana y lineal 
que sustenta la ciencia 
que es la base de la me­
dicina oficial. 

Pero la historia no se 
queda en Rusia. En 1913 
Leriche removió por pri­
mera vez el ganglio sim­
pático estrellado en un 
enfermo con enfermedad 
de Raynaud. En 1920 el 
mismo Leriche trató con 
éxito una jaqueca apli­
cando novocaína intraar­
terial. En 1925 dos mé­
dicos alemanes, Ferdi­
nand y Walter Huneke 
introdujeron el método a 
occidente y con la fuer­
za teutona que los carac­
terizaba se enfrentaron a 

las concepciones médicas de la épo­
ca. Ellos describen las primeras cu­
raciones instantáneas que llamaron 
«fenómenos en segundos». Reciben 
la colaboración del médico y odon­
tólogo Ernesto Adler pues ya veía­
mos la importancia de la pulpa den­
taria según los trabajos de Sperans­
ky. Allí nació la odontología neuro­
focal que es uno de nuestros más 
grandes auxiliares, pues dientes sin 
nervio, desvitalizados o con pulpa 
muerta pueden actuar como focos de 
irritación o «campos de interferen­
cia» que fue el término adoptado por 
lo alemanes. 

Los Huneke formaron muchos 
médicos, su mejor alumno fue Peter 
Dosch quien tuvo que ernigrar de la 
Alemania oriental hacia la occiden­
tal para ejercer a conciencia latera­
pia neural. A la muerte de los Hune­
ke Peter se encargó de continuar la 
obra iniciada. 



Mientras esto ocurría un médico 
colombiano, Germán Duque M. ter­
minaba sus estudios de facultad en 
Alemania, luego ejerció en Colom­
bia pero por motivos de la profesión 
un paciente se hizo acompañar por 
él a la consulta de Peter. Allí, por 
primera vez, Germán se puso en con­
tacto con la terapia neural, se con­
virtió en alumno de Dosch y al re­
gresar a nuestra patria fundó el con­
sultorio de los Robles que fue el se­
millero de la terapia neural en Amé­
rica Latina. 

Comenzó una lucha a la colom­
biana, lógicamente la medicina con­
vencional oficial, amparada bajo una 
ciencia hegemónica, no veía con bue-

"LA FÍSICA CUÁNTICA, LA 

BIOCIBERNÉTICA Y 

MUCHOS AVANCES DE LA 

CIENCIA APOYAN LOS 

POSTULADOS DE PAVLOV, 

DE SPERANSKY Y DE 

TODOS AQUELLOS QUE 

HAN LUCHADO POR UNA 

MEDICINA DIFERENTE." 
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nos ojos que enfermos que creía in­
curables o que tenían que tomar dro­
ga de por vida podían mejorarse con 
la aplicación de agujas de terapia 
neural. Nos referimos a la década de 
los 70, hace ya 25 años, no teníamos 
muchas explicaciones válidas para la 
medicina técnica, era la lucha del 
porque sí o porque no, libertaria, an­
tihegemónica, autoritaria, nada de­
mocrática, pero vital y enriquece­
dora. 

En Los Robles formamos y se for­
maron muchos médicos, unos muy 
malos y otros muy buenos, unos con 
profundo sentido ético, otros que 
únicamente utilizaron estas prácticas 
para el lucro personal. Allí en Los 

Robles, nos fuimos temp ando y nos 
enriquecimos espiritual y científica­
mente. En 1984 Germán se trasladó 
a Arbeláez, había escogido la causa 
del misticismo, de una medicina muy 
espiritual, él era así y así enfrentó 
una de las mayores contradicciones 
en que se mueve cualquier médico. 
Murió hace cuatro años cuando la 
terapia neural ya era un hecho irre­
versible en América Latina. 

Nosotros seguimos en Popayán y 
a más de trabajar en aclarar sus ba­
ses biocibernéticas, su relación con 
la física cuántica y con los avances 
científicos continuamos con la for-

mación de médicos y comenzamos a 
estructurar su dimensión frente a los 
problemas sociales de nuestro país. 
Cada año en Popayán con una de las 
O.N.G.s más importantes de Colom­
bia: FUNCOP celebramos el «Colo­
quio sobre Medicinas Alternativas y 
Sociedad» (ya vamos en el séptimo 
año), único en su género en Améri­
ca por los temas científicos y socia­
les que se han tocado. En ellos he­
mos tratado tópicos como: Salud, 
Educación y FUNCOP de Julio C. 
Payán en el II Coloquio, 1990. Im­
plicaciones sociales y políticas de las 
Medicinas Alternativas, por John 
Jairo Cárdenas en el mismo. El Sis­
tema Nervioso en la Terapia Neural, 

por Eberth García y Germán Eche­
verría que con los trabajos del que 
esto escribe: «Terapia Neural a nivel 
del Cerebro», recoge las investiga­
ciones de la acción central y perifé­
rica de la terapia neural. Previamen­
te en boletines informativos del Cen­
tro de Información e Investigación 
de Medicinas Alternativas (CIMA) 
se había presentado el accionar bio­
cibernético de la terapia neural. 

En el III Coloquio, 1992, se ha­
bló de la violencia en el encuentro 
médico-paciente, el tema fue abor­
dado por el Dr. Luis Carlos Restre­
po, presentó una aiternativa en ese 



acto tan de vital importancia pero tan 
poco estudiado. En el V Coloquio el 
tema se profundizó en: «El acto mé­
dico ante las concepciones holísti­
cas» - Julio C. Payán- en donde 
se contemplan además teorías bioci­
beméticas y teleológicas en conjun­
ción con conceptos éticos y bioló­
gicos. 

En un trabajo titulado: «Evolu­
ción Filogenética del Sistema Ner­
vioso», presentado en el III Coloquio 
por el anatomista de la Universidad 
del Cauca, Alfonso Morelos se estu­
dia la interdependencia entre géne­
sis del sistema nervioso y terapia 
neural. Ese mismo III Congreso con­
tó, como los siguientes, con la pre-

sencia de colegas ecuatorianos, es­
pañoles, peruanos, venezolanos y 
argentinos que han enriquecido nues­
tros encuentros con temas de na­
turopatía, fitoterapia, ecol,ogía hu­
mana. 

En 1993, en el V Coloquio se 
presentó el trabajo de Roberto Res­
trepo sobre: «Pensamiento Andino y 
el Concepto Salud Enfermedad, Me­
dicina Prehispánica y Muisca», pues 
consideramos que en nuestro país, 
pluralista y pluricultural, existen las 
raíces de una medicina americana 
que si se uniera a nuestra verdadera 
historia sería factor importante para 

INFORME 
ESPEelAL 

"MIREN USTEDES QUE ALGO 

SEMEJANTE LE PASÓ A LOS 

OCCIDENTALES CUANDO 

FUERON A LA CHINA, 

VIERON UN VIEJITO PONIENDO 

AGUJAS DE ACUPUNTURA, SE 

TRAJERON LAS AGUJAS, LA 

TÉCNICA, EL CÓMO Y DEJARON 

AL VIEJITO, A LA SABIDURÍA, A 

LA FUERZA, DESPRECIARON LA 

CULTURA Y POR ESO NO HAN 

ENTENDIDO LA VERDADERA 

ACUPUNTURA." 

rescatar nuestra individualidad. 

La doctora Krasemira Kandemo­
va, física de la Universidad Indus­
trial de Santander, presentó el traba­
jo «Termodinámica, Sistemas Disi­
pativos y Evolución de la Vida». 
Aunque no es el propósito de este 
articulo enfatizar en la parte pura­
mente científica de nuestro decurrir 
quiero subrayar algunos de los apor­
tes que la física ha hecho a la terapia 
neural: tal es el caso de la termodi­
námica en los sistemas abiertos, la 
teoría del caos, el principio de incerti­
dumbre, el fenómeno de tunelaje, los 
principios de la entropía, la concep-
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ción biocibemética de caja negra, la 
experiencia conceptual de Einstein 
-Podosky- Rosen, posteriormente 
demostrada por Clauser y Aspect, los 
trabajos de David Bohn y muchos 
otros. 

Todos estos estudios respaldan el 
principio de que si se colocan impul­
sos inespecíficos de información, en 
puntos específicos biológicos, como 
lo que se hace en la terapia neural, 
se producen cambios a nivel de ener­
gía y de masa que inciden en el te­
rreno en que se desarrolla cualquier 
enfermedad. 

Al actuar neuralterapeuticamen­
te en un ganglio, producimos cam­
bios que inciden en procesos como 

la vasoconstricción, metabolismo del 
agua, equilibrio acidobásico, con­
centración iónica, regulación térmi­
ca. Pero todos estos cambios prime­
ro son cuánticos, como lo demuestra 
Pen-Rose, cuando reconoce que las 
alteraciones corticales por una irri­
tación inicialmente son electrónicas 
y luego, por ley de correspondencia 
se toman gravitacionales o de masa. 

Pero ya ven ustedes, estoy arman­
do el galimatías al que no quería lle­
gar. Eso sí, les recomiendo a los mé­
dicos y biólogos que revisen muy bien 
la fisica cuántica ya que allí encon­
trarán conocimientos que nos lleva-



ría a hablar en un mismo código. 

En el VI Coloquio en 1994 rees­
tudiamos el paradigma médico o el 
modelo médico-científico ortodoxo, 
para eso contamos con los trabajos 
del ensayista y poeta Willian Ospi­
na. Creo que ya muchos estamos de 
acuerdo con la necesidad de revisar 
las concepciones médico colombia­
nas, muchas de ellas importadas y 
fuera de contexto dentro de los avan­
ces sociales y políticos del país. Por 
ejemplo, todavía la medicina no 
acepta que somos pluriétnicos y plu­
riculturales y por lo tanto ·con dife­
rentes concepciones del proceso sa­
lud-enfermedad-salud. 

Así mismo, se presentó un resu­
men de la posición de la terapia neu­
ral frente a la ciencia y a la biología 
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actual revisando los efectos que so­
bre la célula y sobre su membrana 
específicamente tiene la acción de un 
dieléctrico, los mecanismo de memo­
ria, la función de las neuronas modu­
ladoras y de las proteínas de estrés. 

No quiero cansarlos, pero sí de­
seo aclararles que la terapia neural y 
las medicinas alternativas tienen el 
aval científico suficiente para presen­
tarse en cualquier escenario. 

Con la concepción y la técnica 
de terapia neural trabajamos en zo­
nas urbanas y rurales con organiza­
ciones populares. Tenemos conve­
nios con el Servicio de Salud del 
Cauca, con el Ministerio de Salud y 
la Escuela de Promotoras que nos 
permiten proyectamos hacia el en­
fermo y su comunidad en una diná-
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mica política-social que debe acom­
pañar, pienso yo, a todo accionar 
médico. 

Por eso ahora, después de años 
de lucha no creemos que tenga que 
haber un enfrentamiento entre la 
medicina ortodoxa, convencional u 
oficial y la terapia neural. Creo que 
todas las medicinas y que todos los 
médicos estamos en la obligación de, 
mediante el diálogo respetuoso de 
culturas diferentes, buscar la salud 
para Colombia con nuestras propias 
concepciones y paradigmas. 

Para finalizar quiero decirles que 
la fisica cuántica, la biocibemética y 
muchos avances de la ciencia apoyan 
los postulados de Pavlov, de Sperans­
ky y de todos aquellos que han lu­
chado por una medicina diferente.& 
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