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El mundo de Buffon






iGeorges Louis, caballero de Montbard, sera su nom-
bre!, dijo orgulloso Benjamin Lecrerc, ¢l padre del recién
nacido. Y asi fue bautizado su primogénito una semana
después del nacimiento, que se produjo ¢l 7 de septiecmbre
de 1707. El nifo lleno de felicidad a la familia. La barone-
sa, de salud delicada, y de espiritu dispuesto al arte, se¢
dedico con ternura a la crianza de su hijo, a quien ensefid
las primeras letras y las primeras notas musicales. El caba-
llero, por su parte, lo adiestr6 en el uso de las armas, como
la espada y el arco, en la cetreria y la equitacion. Ya desde
nifio Leclerc mostro disposicion hacia la lectura, porlo que
era frecuente verlo sentado en el gran sillon del padre,
hojeando libros, describiendo con extraias palabras los gra-
bados que aparecian. Pronto llamo la atencion de los padres
su facilidad de aprendizaje, por lo que contrataron a un
preceptor para que completase los estudios de su hijo.

En poco tiempo Leclerc aprendi6 algo de geografia,
latin, dibujo, musica, matematicas y geometria, materia
esta Gltima por la que mostro especial interés. En un par
de afios aprendi6 cuanto podia ensefarle ¢l joven precep-
tor, por lo que sus padres hubieron de buscarle otro, mas
viejo y rezongon, que no le cayo bien a nuestro joven
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amigo, quien aprovechd cuanta oportunidad tuvo para ju-
garle malas pasadas al viejo y hacerlo enfadar. Llegd incluso
a empujarlo y tirarlo a la fuente, motivo por el cual el
anciano se vio obligado a renunciar, con mucha pompa y
dignidad, a su cargo.

Asi que, vista la inconformidad y la inteligencia del
nifio, sus padres decidieron que siguiera su formacion en
otra parte. Lo enviaron, a la edad de 9 afos, a educarse
entre los jesuitas, que, decian, eran capaces de encauzar
su talento hacia el estudio y la comprension de la obra de
Dios en el mundo. De esta forma fue como Leclerc, que asi
gustaba de ser llamado, partié muy joven hacia las tierras
bajas de la region, donde se hallaba el colegio de Dijon.

Estuvo en el colegio diez afos. Durante su estancia las
cosas cambiaron tanto como é€l. De haber sido un nifio
malicioso y travieso se convirtié en un joven timido y se-
reno, profundamente interesado por las matematicas y la
filosofia, pero sobre todo con una verdadera pasion por los
relatos de viajeros y colonizadores de otras tierras, otros
mundos, otros hombres. Aunque regreso en varias ocasio-
nes al castillo de sus padres, poco a poco fue considerand
¢l colegio como su primer hogar. El hecho de que recibiese
educacion por parte de los jesuitas fue importante, ya qu
era la congregacion mejor preparada intelectualmente,
la mis critica, tanto del rey como del papa, al grado de qu
hacia 1765 la expulsaron de Francia y Espafia.

El interés del joven por la geometria lo llevo al estudi
de Descartes, filésofo y matematico francés del siglo xvi
que habia reconocido la independencia de la mente, o ¢
espiritu, de la materia. La expresion cogito ergo sum,
“pienso, luego existo”, sintetiza su pensamiento. Segi
este filosofo, esta diferencia nos permite comprender a
cuerpo humano, y en general a los seres vivos, com
objetos. Para €l, Dios habita la mente, que es inmortal, ¢
tanto que la materia ¢s perecedera. De aqui se sigue qu
para explicar al hombre y los seres vivos bastan los princi
pios fisicos mas sencillos. Como prueba de esto, Descarte
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‘De joven a Buffon le interesaban sobremanera los relatos de viajeros.



escribio una obra en la que intentdé comparar el funciona-
miento del cuerpo humano con el de una maquina. Para
esto se valid de ingeniosas comparaciones y métodos que
le acarrearon gran €xito. Pronto se popularizaron sus ideas
Yy surgieron por toda Europa seguidores de su filosofia, a la
que se denomind “mecanicista”.

Estas ideas excitaban la imaginacion de Leclerc, que
intentaba aplicarlas a sus observaciones sobre insectos y
otros “bichos”. El método le parecia excelente, y comenzo
a imaginarse a sus compaifieros como robots, y a lainmensa
barriga del padre Jean como un caldero donde hervian pollos
enteros a presiones extremas, que ya lo habian hecho pasar
algunas penas y muchas burlas. Se imaginaba el cuerpo
como un artificio, como un reloj lleno de engranajes y
vélvulas, cosa que le divertia mucho, y pasaba buenos ratos
con sus amigos buscando explicaciones mecanicas a todo
cuanto veian.

Aunque a Leclerc le hubiese gustado seguir sus estu-
dios en matematicas, se vio obligado por su padre a estudiar
derecho. El caballero visualizaba a su hijo como influyente
politico al cual podria ayudar desde su puesto de consejero
del parlamento. Leclerc aborrecia, en secreto, el proyecto
de su padre; ademas le repugnaba la idea de servir en la
corte, ocupado en atender a unos y otros, sicmpre quedan-
do bien y mal con todos y ninguno; en suma, le parecia una
pérdida de tiempo ocuparse de estos asuntos. Por otro
lado, el mismo rey le parecia fatuo y tonto. Pero lo peor
para €l era que tendria que estudiar latin, materia que
aborrecia sinceramente. No obstante, atendi6 la voluntad
de su padre, y en 1726, a la edad de 19 afios, obtuvo el
grado en derecho.

A su salida del colegio Leclerc hizo todo menos dedi-
carse al derecho, lo que motivo constantes disgustos y
enfrentamientos con su padre, que hacia lo posible por.
atraerlo hacia la politica. Llegaron a disgustarse de tal modo
que el joven opt6 por abandonar el castillo y seguir su vida
en Paris. Esta decision habria de ser significativa, ya que
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conocib personas e ideas que influyeron sobre €l profun-
damente.

Paris;en 1727, resultaba un lugar muy interesante para
un joven de 20 afios, despierto y presto a correr aventuras.
En Leclerc se reavivo su aficion por el dibujo, ensenanza
que provenia de su madre y que abandond por algin
tiempo, pero que ahora nuevamente lo motivaba a apren-
der cosas distintas y frecuentar gente extravagante. Duran-
te unos meses se dedico a vagar por la ciudad en compania
de sus amigos, con los que organizaba francachelas y
fiestas. La sensacion de libertad que ahora tenia le hacia
sentirse pleno y feliz. Ademas conoci6 por entonces a una
muchacha, vecina suya, de la cual se enamord perdidamen-
te, pero a la que nunca se atrevio a declararle, ya no
digamos su amor, sino tan s6lo su interés; tan grande cra
su timidez.

Su contacto con la gente del pueblo de Paris lo alejaba
de su padre; veia con desagrado el lujo y despilfarro con el
que vivian los nobles, ¢n tanto que campesinos y artesanos
vivian en completa miseria. Habian pasado ya cuatro afios
desde que el rey Luis XV ascendiera al trono de Francia,
prometiendo sanear la hacienda y ayudar a la nueva clase
de comerciantes que dia con dia hacian reclamaciones y se
quejaban de los impuestos. No obstante, la aristocracia
mantenia su mismo estilo de vida, y no pasaba tempora-
da en que no se comentara tal o cual fiesta, esta o aquella
joya; en fin, mientras la nobleza se divertia, en ¢l pueblo
se gestaba una transformacion que habria de culminar con
el estallido de la revolucion francesa en 1789.

Voltaire, filosofo y escritor de aquella época, cautivd
a nuestro joven amigo. Su manera de escribir, elegante y
maliciosa, despertd en el joven Leclerc ideas completa-
mente nuevas para €l. La forma en que se burlaba del clero
era realmente atrevida. Dudaba de la nocién de Dios como
cuestion de fe, y proponia en cambio que el camino del
sefior era el de la razon. Por sus ideas fue tachado de ateo
y se vio obligado a abandonar Francia en repetidas ocasio-
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Aunque aristocrata, Buffon veia con desagrado el despilfarro de la clase alta
de su época y la miseria de la gran mayoria del pueblo.
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nes. No obstante, llegd a ser muy conocido entre sus contem-
poraneos como un critico agudo y sutil.

Voltaire influy6 en los jovenes de su época, entre ellos
Leclerc, con una manera nueva de pensar. Esta generacion
abanderd sus ideas bajo el nombre de ilustracion; sus inte-
grantes sostenian que la razon era el camino del conoci-
miento, era la luz que ilumina y guia nuestros actos. Para
ellos, Dios se encontraba en la razon que nos explica a la na-
turaleza, no en la fe. Consideraron que las leyes de la razén
eran iguales a las leyes de la naturaleza, y €stas a Dios. Isaac
Newton, un cientifico inglés muy popular por aquel enton-
ces, escribié en su famoso libro Optica que el descubri-
miento de las leyes de la naturaleza conduciria necesaria-
mente al descubrimiento de las intenciones de Dios.

Gracias a estos filosofos Leclerc se acerco a la obra de
Newton. Este conocido fisico y matematico del siglo xvii
demostr6 que el movimiento de los planetas obedecia a las
mismas leyes que el movimiento en la Tierra. Desde enton-
ces el universo se presentd ante los ojos de los hombres
como un inmenso reloj construido por Dios, que en su
papel de ingenicro divino elabord unas leyes que lo rigen,
a través de las cuales lo podemos conocer. Estas leyes
explicaban la perfeccion y armonia del cosmos, €l movi-
miento de los planetas, de las bestias y plantas, de la ma-
ravilla de estar vivos. A Leclerc le llamaron poderosamente
la atencion estas leyes, ya que estaban formuladas en tér-
minos matematicos y geometricos.

Durante su estancia en Paris conoci6 a un joven inglés
de su edad, lord Kingston, con quien trabo estrecha amis-
tad. Kingston se hallaba de paso por la ciudad, pues tenia
intenciones de viajar por ¢l Mediodia francés en compa-
fifa de su preceptor, Mc Patrick. Entusiasmado, Leclerc se
uni6 a los viajeros, y salicron rumbo al Mediterrinco.
Aunque pasaron por Dijon, Leclerc no quiso ir a visitar a
sus padres; en lugar de ello le envid una laconica nota a su
madre que rezaba mas o menos asi: “Querida madre, parto
a recorrer Francia. Cuidese. Muchos besos”, y su firma,
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caballero Georges Louis Leclerc, donde omitia el nombre
de su padre.

El viaje habria de durar mas de lo proyectado; lo que
se inici6 como una corta travesia al sur de Francia se
extendi6 a Marsella, Corcega, Napoles, Roma, Venecia y
muchas otras ciudades, hasta terminar en Londres tres afios
después. Durante el viaje vivieron infinidad de aventuras,
romances y sorpresas. La primera de éstas se la llevo
Leclerc al segundo dia de viaje, cuando abruptamente Mc
Patrick urgi6 al cochero a detenerse, tras lo cual el precep-
tor eché a correr por el camino y sibitamente hizo un alto,
searrodilloy se inclind hasta casi tocar el suelo con la punta
de la nariz. Leclerc, testigo de la escena, qued6 perplejoy
azorado, sin atinar a explicar tan extrafio comportamiento;
sin embargo, tanto el joven lord como el cochero parecie-
ron no inmutarse. Sali6 de su asombro con las risas de
ambos al ver su cara, con la boca y los ojos abiertos como
platos.

Lord Kingston le explico a Leclerc que esa conducta
cra normal y frecuente, y se debia a la aficion de Mc Patrick
por coleccionar mariposas. Al inicio del viaje esto era
ocasional, pero poco a poco se habia ido convirtiendo en
una mania que se extendio a escarabajos, arafas, caracoles
y un sinfin de otros animalitos. Pero el extremo llegd cuan-
do Mc Patrick inici6 su coleccion de plantas. Al principio
esto hacia tedioso y largo el viaje, pero paulatinamente los
jovenes se fueron interesando por las actividades del pre-
ceptor, yal llegar a término su periplo se habian convertido
en un par de expertos en la materia. Colectaron plantas y
animales de la region que visitaron, hicieron su descripcion
y algunas observaciones sobre los ejemplares, y aprendie-
ron a extracr aceites y medicinas de algunos de ellos.

Esto habria de influir mucho en Leclerc, ya que por
este medio se inici6 en el estudio de la historia natural, que
tanto llegd a significar en su vida. La naturaleza le parecia
exuberante y llena de sorpresas; le inquietaba la maravillo-
sa perfeccion de los animales y sus partes. Este interés lo
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llevé a leer a Leibniz, filésofo aleman que ofrecia una
interpretacion de la naturaleza bastante distinta de la que
se manejaba entonces.

Leibniz se opuso a las ideas de Descartes que suponian
que los animales y el hombre eran maquinas; supuso, en
cambio, que los seres vivos poseen un “aliento vital” o “di-
vino” que los distingue. A esta filosofia se la conoce por el
nombre de vitalista, pues hace hincapié en una caracteris-
tica que s6lo podemos reconocer en los seres vivos. Entre
los ingleses Leclerc también descubrio cientificos que
pensaban de igual manera; por ejemplo, Robert Boyle
escribi6 al respecto: “Nunca he visto una produccion ina-
nimada de la naturaleza, o de la casualidad, cuyo ingenio
fuese comparable a la mas humilde extremidad del animal
mas despreciable. . . Hay incomparablemente mis arte
expresado en la estructura de la pata de un perro que en
el famoso reloj de Estrasburgo” (la pieza de maquinaria mas
complicada conocida en el siglo xviD).

Estas ideas hicieron recordar a Leclerc las bromas que
se gastaban en la escuela, s6lo que ahorale parecia distinto;
le parecio extraiio descubrir una nueva sensacion en su
piel, como si a partir de entonces sintiese ese aliento vital
recorriendo su cuerpo y elevando su calor. Lo cierto es que
el joven cay6 gravemente enfermo de fiebre.

La enfermedad lo sorprendi6 en Londres, en las navi-
dades de 1732, por lo que se vio obligado a pasar una larga
temporada en la casa veraniega de Jord Kingston, cerca del
mar. Alejado de las actividades mundanas se desperto nue-
vamente su interés por las ciencias fisicas y las matemati-
cas. Estudi6 con entusiasmo a Newton e inici0 la traduc-
cién al francés de una de sus obras, asi como de un texto
sobre botanica de Hales, un famoso botanico y quimico
inglés; realizo observaciones astronomicas y leyo, leyo
cuanto pudo y estuvo a su alcance. Fue entonces cuando
despertd en éluna nueva aficion, escribir. Paso horasy dias
escribiendo, poemas, cuentos, ideas. . . hasta le escribio a
su madre, por segunda vez. Hubiese continuado convale-
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ciente por mas tiempo, comodamente indefinido, de no
scr por un correo proveniente del castillo de Montbard.
Habia que partir; su madre se hallaba gravemente enferma,
su padre habia muerto dias antes.

Llegd demasiado tarde, pues su madre muri6 antes de
que €l zarpara de Inglaterra. A su regreso al castillo se encon-
tr6 con un séquito de la corte que le presentd sus condo-
lencias y las del rey. Halld6 que heredaba todo cuanto sus
padres poseyeron: el castillo, las tierras, minas y bosques.
Tras haber sido un vagabundo, cierto que exquisito, pero va-
gabundo al fin, de la noche a la mafiana se encontrd posce-
dor y duefio del castillo y feudo. Le pareci6 un tanto absurdo
que la herencia se debiera al nombre. jSi €l se negaba a
escribir ese nombre por el cual recibia todo aquello!

Durante algin tiempo anduvo como atolondrado. La
muerte de sus padres lo hizo reflexionar sobre si mismo,
se sintioé avergonzado con su madre por no haberle escrito,
por no haberla visto antes de morir. Su presencia en el ¢
tillo después de tantos aiios le trajo a la mente recuerdo
que parecian olvidados, que lo sorprendian hasta la risa
el llanto. Ademas, no sabia bien a bien cémo administrar ¢
castillo ni las tierras. Continuamente venia a buscarlo gen:
te del pucblo, preguntindole cosas que €l nunca ante
habia oido: ;cuando sembramos?, ;dénde hacemos la re
presa?, ;qué le damos al caballo enfermo?, y asi infinida
de menudencias que lo exasperaban e irritaban.

En un par de meses recobrd su habitual 4nimo y poc
a poco sc intereso en las actividades del castillo. Recuper
asimismo su pasion por las ciencias y prosiguio las traduc
ciones de Newton y Hales que habia iniciado en Inglate
Y que al poco tiempo dio a conocer. Realizd también cui
dadosas observaciones sobre los bosques de su propie:
dad, preguntiandose como conservarlos mejor y hacerlo
mis productivos. Para eso estudio el crecimiento de arb
les, registrando los tiempos de vida y muerte, la proporcié
de sexos, la talla, el nimero de ramas, frutos, etcétera
Construyd también un semillero modelo que vendié a
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Georges Louis Lecrerc, conde de Buffon
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estado para regenerar las tierras de la region; habilmente
logr6 que lo nombrasen su administrador y utilizé el semi-
llero s6lo en sus propios bosques. Para volverlos mas
rentables, firmo con la marina francesa un trato comercial
que lo autorizaba a proveer la madera para los buques. Su
interés también lo dirigi6 hacia las minas, para lo cual
estudi6 mineralogia, y aplicando sus conocimientos de
fisica mando6 construir una bomba de agua mas eficiente
que le permiti6 extraer mas mineral en menos tiempo. Fue
tal su actividad que en pocos afios logrd que la region fuese
una de las mas prosperas del pais.

No obstante, no cesd su gusto por las ciencias; al tiem-
po que atendia sus propiedades se ocupaba también de
nucvas traducciones y observaciones astrondémicas que
daba a conocer al pablico cientifico. Su participacion llegd
a ser tan importante que en 1733, a la edad de 26 afios, y
luego de haber sido nombrado conde de Buffon por el rey
Luis XV, ingres6é como matematico y “mecinico” (fisico)
la Academia de Ciencias de Francia.

Escribié para esa ocasiéon un ensayo que habria d
pasar a la historia, El estilo es el hombre, en el que mani
festd ya las ideas que lo ocuparian por el resto de su vida.
El ensayo constituye una espléndida reflexion sobre |
situacion del hombre ante la naturaleza y Dios. Define a
hombre por la razon, a Dios por ¢l orden y a la naturalez
por el estilo; de este modo, el hombre, por medio de |
razon, puede conocer a Dios, y conocer el orden a travé
del estilo que se aprecia en la naturaleza. Sus ideas causaro
gran revuelo entre sus contemporaneos, y pronto escritores
filosofos, artistas y cientificos identificaron su pensamien:
to con el del joven Leclerc, conocido, a su pesar, com
conde de Buffon.

A partir de entonces Leclerc ocupd una residencia e
Paris, pero dividié su tiempo entre el castillo y la ciudad
En el campo escribia, estudiaba, leia, experimentaba incan
sablemente. En la ciudad llevaba una activa vida social,
frecuentaba circulos politicos e intelectuales de lo mas varia:
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dos. Por la mafiana era posible encontrarlo desayunando
en Versalles, la residencia real, acompafado por duques,
caballeros y princesas, comentando tal vez una obra de
teatro; hacia la tarde se hallaba a lo mejor en la Acade-
mia de Ciencias discutiendo sus resultados sobre la resis-
tencia de la madera al fuego y sus aplicaciones en la navega-
cion; por la noche podia estar en una taberna, conversando
al calor del cofac en compaiifa de Voltaire, quien decia de €l
que tenia el alma de un sabio en el cuerpo de un atleta.

Poco a poco su interés se desplazo de las matematicas
a las ciencias naturales, y comenzo a trabajar con el inten-
dente del jardin del rey, Dufay. A la muerte de éste, en
1739, Buffon fue designado su sucesor. A partir de enton-
ces se preocupd por acrecentar la coleccion de plantas
y animales, para lo cual le escribio a otros naturalistas y
expedicionarios solicitindoles donaciones de ejemplares
o informacion; dispuso la construccion de nuevas salas y
planted los principios de la museologia para este tipo de
colecciones, esto es, el ordenamiento segin una clasifi-
cacién por reinos, clases, géneros y especices, donde se
muestran los especimencs y las relaciones que guardan
entre si.

En 1744 Maurepas, secretario del rey, le encarg6 una
descripcion pormenorizada de las colecciones. Esto dio
inicio a la que seria la obra mas ambiciosa y vasta de Le-
clerc, que rebasd con mucho los limites de lo que le soli-
citaron. Buffon proyectd escribir una gran obra sobre la
naturaleza entera, labor monumental que habria de ocu-
parlo por el resto de sus dias. La obra la plane6 original-
mente en 15 tomos pero se fue modificando y creciendo
hasta completar 44 volimenes, que, ademis, dejaban de
considerar el reino vegetal y el nuevo mundo de lo micros-
copico. Obra monumental, si se la compara con la enciclo-
pedia que publicaron Diderot y D’Alembert en aquel en-
tonces y que constd de 17 volimenes de texto y 11 de
grabados.

Titulé su obra Historia natural general y particular,
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y en ella tratd de la historia natural del hombre, dela Tierra,
de los cuadripedos, los pajaros, los minerales, los ceta-
ceos. En su elaboracion conté con el auxilio de valiosos
ayudantes, como Daubenton en anatomia, el abate Bexon
¢n aves y minerales, y Lacepéde en oviparos y serpientes.
Sin embargo, toda la obra muestra el espiritu y la mano
maestra de Leclerc, que se ocupd de la direccidn del pro-
yectoy de la elaboracion de teorias, experimentos y obser-
vaciones. Buffon reuni6 en admirable sintesis datos € hipo-
tesis para formular ingeniosas teorias, y describi6 de modo
magistral al hombre y las bestias.

En 1749 aparecieron los primeros tres tomos, que
despertaron tal interés que al afio siguiente se editaron por
segunda ocasion. Son estos volimenes los mis importantes
de toda la obra, pues en cllos expone sus ideas Yy teorias
sobre la historia de la naturaleza y del hombre. Los voltiime-
nes restantes estan dedicados a la descripcion de animales
vertebrados, para lo cual se valié de observaciones hechas
por €l mismo o por referencias de otros exploradores vy
naturalistas, aunque tuvo mucho cuidado al elegir sus
fuentes, ya que muchas de ellas eran poco confiables o
incompletas. La edicion final de su Historia natural no
habria de verla Buffon, pues muri6é cuando aiin faltaban
algunos tomos, asi que sus ayudantes y discipulos comple
taron la gran obra hacia 1804.

Comprender la obra de Buffon resulta bastante com-
plejo, ya que en ella trata temas que ahora nos parecen
distantes, pero debemos recordar que en el siglo xviii s6lo
habia una clase de ciencias, las fisicas. Desde Newton ¢stas
se consideraban como el ejemplo del quehacer cientifico,
ya que emplean métodos matematicos en sus formulacio-
nes, lo que entonces se veia como un criterio de verdad.
Buffon reflexionaba sobre el mundo de los seres Vivos,
donde las matematicas tenian menor aplicacion, no obstan-
te lo cual introdujo la explicacion razonada del mundo
viviente. Logro sintetizar en su pensamiento las ideas de la
filosofia mecanica de Descartes y vitalista de Leibniz.
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La gran obra de Buffon contenia numerosas ilustraciones
de notable calidad artistica.
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Reconocid, junto con los mecanicistas, que el mundo
posee un orden y una armonia que podemos descifrar y
entender, y aceptd, como los vitalistas, que el mundo de
los seres vivos posee una cualidad que lo distingue de la
materia comun y de las explicaciones mecénicas simplifi-
cadas. Esto significo un gran paso hacia el nacimiento de
la biologia, ya que en aquella época el atributo de la vida
se consideraba inexplicable.

Para comprender la obra del conde de Buffon es ne-
cesario recordar que la gente de su tiempo entendia la
creacion del mundo, las bestias, las plantas y el hombre tal
y como lo relata la Biblia. En lugar de eso, Buffon propuso
una explicacion distinta. En cada uno de los temas que tratd
€Xpuso una teoria o hipdtesis, que tal vez hoy nos parezca
fantasiosa, para entender los fenémenos de la naturaleza.
Sin embargo su principal mérito no es haber “acertado” en
tal o cual propuesta, sino haber reconocido a la razon como
medio para resolver las incognitas y dudas que dia con dia
se plantean al estudiar los seres vivos.

Pero su razonamiento no se limita a la imaginacion,
sino que somete €sta a la experimentacion, a los hechos;
asi, construye una explicacion donde los hechos de un
materia sc relacionan con los de otra, donde una hipotesi
acerca de los seres vivos se sustenta en una teoria sobre |
gravitacion universal. A la manera de los filosofos griegos,
intent6 abarcarlo todo en una magnifica sintesis que |
explique todo, que lo comprenda todo. Para esto no dud
cn renunciar a la idea de Dios, y se puso del lado de lo
pensadores libres de su época contra aquellos fanatico
que creen ver en la fe la explicacion del mundo.

Esta actitud bien pronto habria de acarrearle proble
mas; cuando expuso en su teoria natural de la Tierra qu
en nuestro plancta podemos reconocer siete épocas, ¢
cada una de las cuales ha habido cambios que involucra
miles de afios, los tedlogos de la Universidad de la Sorbon
se sintieron molestos porque su explicacion no concorda
ba con los sicte dias biblicos en los que supuestament
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Dios habia creado el universo. Buffon, en cambio, tuvo la
audacia de proponer que habian transcurrido 76 mil afios
desde que nuestro sistema solar se form6 por el despren-
dimiento de gases del Sol. Hoy esta cifra nos parece ridicu-
la, pues sabemos que la Tierra se formé hace por lo menos
4 500 millones de afios, pero en el siglo xvin las fechas de
la creacién del mundo se determinaban a partir del anilisis
de la Biblia, y la mis aceptada por entonces, calculada por
el arzobispo James Ussher, fijaba el origen de la Tierra, con
notable precision, en el afio 4004 a. C.

Los libros de Buffon fueron sujetos a la censura de los te6-
logos, por lo que se vio obligado a hacer una aclaracion en
que sefiala: “Hago constar que no he tenido la intencion de
contradecir el texto de la Sagrada Escritura; que creo fir-
memente en todo lo que alli se refiere acerca de la crea-
cién, tanto por lo que toca a los tiempos como a las cir-
cunstancias de lo ocurrido; y que retiro todo lo que dice
mi libro acerca de la formacion de la Tierra, habiendo
expuesto mi hipotesis acerca de la formacion de los plane-
tas como una simple suposicion filosofica. . .” No obstante,
esta excusa es mero formulismo; la teoria se habia expues-
to, y las ideas ahi vertidas ya habian sido leidas por otros
cientificos que supieron encontrar entre lineas el espiritu
que las animaba.

En el segundo tomo de su obra, en el que Buffon se
ocupd de la historia natural de los animales, planted su
vision acerca de la naturaleza. Afirmoé que la cualidad de lo
vivo se debe a la existencia de moléculas orginicas, y
supuso que el papel de Dios fue el de creador de estas
moléculas, a las que dotd de poder “autocreador, de cierta
fuerza inmanente”. Asi, penso que la vida podia estar ge-
nerandose continuamente a partir de dichas moléculas, lo
que se conoce con el nombre de generacion espontinea. Esta
idea era bastante popular entre los cientificos de aquella
época, que explicaban asi el origen de todos los bichos y
animalillos que se observan bajo el lente del microscopio,
y aun de las ranas, lagartijas y moscas. Actualmente sabe-
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La doctrina de la generacion espontinea de los animales inferiores, entre
cllos diversos insectos, perdurd hasta bien entrado el siglo xix.
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mos que no es asi, que todo ser vivo proviene de otro ser
vivo semejante.

Buffon supuso que las especies fueron creadas tal y
como las conocemos actualmente, pero que se hallaban
relacionadas unas con otras constituyendo una trama indi-
visible que las une. Esta idea no es original, ya que Aristo-
teles la habia propuesto casi dos mil anos antes, € incluso
los contemporineos de Leclerc la empleaban para explicar
las diferencias entre plantas y animales, y entre éstos y el
hombre; algunos llegaron a suponer que esta trama estaba
dispuesta en forma de cadena y que los seres vivos ascen-
dian los peldafios hacia la perfeccion. El hombre, por
cjemplo, de seguir ascendiendo pasaria a convertirse en
angel.

Con esta idea en mente Leclerc critico a todos aquellos
que, como el naturalista Linn€, pretendian dividir y clasifi-
car a la naturaleza. Segun Buffon no podemos hacer esto
pues resulta artificial, y en vez de mostrar las relaciones
que unen a los seres vivos, los apartamos. Por eso preferia
describir, casi diriamos pintar, a los animales, para asi des-
cubrir las afinidades que los relacionan. En las labores que
este tipo de trabajo imponen observo que los animales, por
cjemplo los vertebrados, muestran similitud en su confor-
macion 0sca y aun en la disposicion de las visceras, por lo
que reflexiond que pareciera “como si el Ser Supremo, al
crear a los animales, no hubiera deseado crear sino una sola
idea, variandola de todas las formas posibles, a fin de que
1 hombre pudiera admirar tanto la magnificencia de la
cjecucion como la simplicidad del plan”.

Buffon también especuld sobre la posibilidad de trans-
formacion de las especies. Observo que, asi como en el
ombre podemos reconocer variedades que denomina-
os razas, entre los animales, sobre todo en los mas
encillos, esto es ain mis evidente. Supuso entonces, a
artir de las afinidades y similitudes que observo al descri-
ir los animales, que las especies pueden cambiar por
edio de la degeneracion, principalmente debido a causas
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climiticas o alimentarias, aunque este cambio es siempre
restringido.

Si bien acept6 que las especies cambian, reconocio
quc existen ciertos limites para ello; tomd por ejemplo a
la mula, que es un hibrido, esto es, una cruza de dos es-
pecies: burro con caballo, y observo que aunque se produ-
ce en la naturaleza, es incapaz de procrear. Por ello definio
a la especie natural en funcién de sus propiedades repro-
ductivas; esta definicion es bastante aproximada al moder-
no concepto de especie, ya que elimina las fantasias de los
hombres acerca de la cruza de animales quiméricos, com
el toro con el ledn o el aguila con la garza.

Esto lo llevo a suponer que tal vez pudiésemos agrupa
a las especies en familias y €stas en grupos y asi sucesiva
mente, hasta reconocer s6lo unas cuantas especies “ance
trales” a partir de las cuales se originaron las demas. Si
embargo este cambio, en su opiniodn, se hallaba limitado
especies “vulgares”, ya que reconocia especies “nobles”
incapaces de cambio; entre estas Gltimas se encuentran ¢
hombre, elledn, el dguila, que nunca se mezclan ni pierde
la esencia que las caracteriza.

En aquel siglo existia la creencia de que los seres vivos
antes de nacer, se hallaban contenidos en forma diminu
ta dentro de los espermatozoides o dentro de los 6vulo
que macho y hembra portan. Asi, en ¢l esperma de Ada
estarian contenidos todos los hombres que han existido
Esta creencia, que hoy sabemos falsa, se conocioé con
nombre de teoria de la preformacion y causd gran sens
cion en aquel entonces; no faltd quien afirmase haber vist
a través del microscopio a un pequeiiisimo homiinculo e
¢l esperma o ¢l 6vulo. Segln esta creencia los seres vivo:
para nacer, no harian mis que crecer. A Buffon esta idea |
resultaba absurda, pues €l habia experimentado y observ:
do que, si seguimos el desarrollo de un huevo de poll
podemos apreciar que el pollo no se produce por simpl
crecimiento, sino que paulatinamente se va formando.

Otra de las grandes aportaciones de Buffon se encue
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Con su definicion de especie, basada en las propiedades reproductivas,
Buffon elimind los animales fantisticos que poblaron durante milenios la
imaginacion del hombre.
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tra en el tomo que dedica al estudio del hombre. En éste
se ocupa de describir los cambios anatomicos durante las
distintas etapas de nuestra vida: infancia, pubertad, edad
viril, vejez y muerte. Es precisamente de este tomo de don-
de hemos seleccionado algunos textos que seguramente
resultaran de interés al lector. Aqui se ocupa también de
explicar algunos de nuestros sentidos: la vista, el oido y €
olfato; finalmente considera la variedad de razas que com
ponen la especie humana e intenta dar una explicacio
natural de éstas, en funcion del clima y los habitos alimen
tarios.

Para explicar las diferentes razas de hombres Buffo
emplea el mismo tipo de explicacion climatica que utiliz
para explicar las diferencias entre los animales. Piensa qu
si se hiciese vivir a negros durante muchos afios en otra
regiones del mundo éstos cambiarian de color, “aunque ¢
necesario que pasen muchos afnos para que el hombr
reciba el tinte del cielo”. Sefala que para hacer dicho exp
rimento seria necesario “encerrar a €sStos NEgros con su
hembras, conservando escrupulosamente su raza sin pe
mitir cruces; éste es el tnico medio que se puede empleal
para saber cuanto tiempo haria falta para reintegrar a est
respecto la naturaleza del hombre y, de la misma mane
cuanto tiempo ha sido necesario para cambiarla de blanc
a negro”.

Sabemos hoy que aunque dicho experimento dura
varios cientos de afios no se obtendrian los resultados qui
supone Buffon, ya que el color de la picl, el de los ojos
otras caracteristicas propias de cada raza dependen de fa
tores hereditarios sobre los cuales no tienen influencia |
circunstancias del medio.

No obstante haber estado equivocado en sus apreci
ciones sobre las causas de las variedades, la aportacio
principal de Buffon en este campo consiste en hab
distinguido al hombre del resto de los animales por nuest
capacidad de razonar, lo que nos permite reflexionar
comunicar nuestras ideas por medio del lenguaje; adem:
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el hombre inventa y perfecciona, cosa que no hacen los
animales, ni siquiera aquellos en los que hallamos que
xiste alguna forma de comunicacion, como las abejas. La
palabra nos permite obtenery poseer el conocimiento, nos
hace posible la memoria y con ella la historia; pero sobre
todo lo que distingue al hombre es que éste se agrupa en
sociedades, lo que ha permitido y fomentado el progreso
de la humanidad o, para decirlo en palabras del mismo
Buffon: “El hombre no es fuerte, no es grande, no manda
en el universo, sino que ha sabido mandarse a si mismo,
domarse, someterse e imponerse leyes; en pocas palabras,
el hombre no es hombre sino porque ha sabido reunirse
con el hombre.”

Leclerc habria de pasar a la historia como ¢l conde de
Buffon, como uno de los personajes mias influyentes y
representantivos de su época que aboné con sus ideas el
cambio que se avecinaba, tante en el campo de la ciencia
como en ¢l de lasociedad. Admirado por muchos, criticado
por otros tantos, sicmpre llevo una vida polémica y activa.
Su trabajo fue tan importante que en el siglo xix hubo 16
diciones de su obra y aun hoy se estudia como precursor
e disciplinas cientificas tan variadas como genética, em-
riologia, evolucion, zoologia, antropologia € historia. Hom-
re con amplia vision, que detestaba la especializacion por
onsiderar que limita la imaginacion y la libertad de trabajo,
urid en pleno uso de sus facultades a la edad de 81 anos
n la ciudad de Paris, durante las primeras semanas de abril
e 1788, un afio antes de que estallase la revolucion fran-
esa.
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De la descripcion del hombre

Elcuerpoacaba de creceren cuan-
to a su altura en la edad de la pu-
bertad y en los primeros afios con-
secutivos. Mancebos hay que
dejan de crecer a los 14 o 15 afios;
otros crecen hasta los 22 o 23; y
casi todos son flacos en aquella
edad, y tienen el talle, los muslos
y las piernas delgadas. Las partes
musculosas no han adquirido to-
davia la plenitud que deben tener;
pero poco a poco se aumentan las
carnes, se delinean los musculos,
se llenan los intervalos, los miem-
bros se redondean y amoldan, y el
cuerpo del hombre llega antes de
los 30 afios al grado de perfeccion
que le corresponde en cuanto a las
proporciones de su forma.
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Las mujeres por lo comun ad-
quieren mucho mas temprano este
grado de perfeccion, pues asi como
llegan antes a la edad de la puber-
tad, asi también su incremento,
que en el total es menor que el de
los hombres, se obra en menos
tiempo: los musculos, las carnes y
todas las demas partes que compo-
nen su Cuerpo, como son menos
fuertes, compactasy solidas que las
del hombre, necesitan menos tiem-
po para llegar a su total dilatacion,
que es el punto de perfeccion en
relacion con la forma; y por lo mis-
mo el cuerpo de la mujer por lo ge-
neral esta formado tan perfecta-
mente a los 20 afios como el del
hombre a los 30.

El cuerpo de un hombre, para
que pueda decirse que es bien he-
cho, debe ser cuadrado, los muscu-
los aplicados con dureza, disefiado
con valentia el contorno de los
miembros y bien sefaladas las fac-
ciones. En la mujer todo es mas
redondo, mas suaves las formas, y
las facciones mas delicadas. La
fuerza y la majestad son propias del
hombre; y patrimonio de las muje-
res son el atractivo y la hermosura.

Todo lo que hay en ambos sexos
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da a entender que son los sobera-
nos de la Tierra, y todo anuncia,
aun en el exterior del hombre, su
dominio sobre todas las criaturas
vivientes. Mantiénese derecho y en
pie; su ademan es de mando y se-
fiorio; su cabeza mira al cielo, y
presenta una faz augusta, en la que
se ve impreso el caracter de su dig-
nidad y pintada por medio de las
facciones la imagen del alma; la ex-
celencia de su naturaleza se divisa
por entre los 6rganos materiales, y
anima con un fuego divino las fac-
ciones de su rostro; su aire majes-
tuoso y su andar firme y denodado
manifiestan su clase y nobleza; si
toca la tierra, es con las mas distan-
tes de sus extremidades; y no mi-
randola sino de lejos, parece que la
trata con desprecio; no se le han
dado los brazos para servir de apo-
yo a la mole de su cuerpo, ni sus
manos deben hollar la tierra, por
no perder con la continua colision

I\ la delicadeza del tacto, de cuyo

sentido son el 6rgano principal: el
brazo y la mano estan destinados
para los usos mas nobles, para eje-
cutar las ordenes de la voluntad,
para asir las cosas distantes, para
desviar los obstaculos, para evitar
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Para Buffon el ser humano se distingue, por la nobleza de su postura,
de los demis animales.
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los encuentros y el choque de los
que pueden ofenderle, para abra-
zar y retener lo que le agrada, y
para ponerle en proporcion de lo
que gocen los demas sentidos.

Cuando el animo esta tranquilo
gozan todas las partes del rostro
de un perfecto reposo: su propor-
cion, su union y su conjunto, ma-
nifiestan también bastante la suave
armonia de los pensamientos, y co-
rresponden a la quietud interior;
pero cuando el animo esta agita-
do, el semblante humano se trans-
forma en una pintura viviente en
que se expresan las pasiones con
no menor delicadeza que energia,
y en que cada movimiento del alma
se representa por un rasgo particu-
lar, y cada accion por un caricter
cuya impresion pronta y expresiva
se anticipa a la voluntad, y descu-
bre y manifiesta a lo exterior por
medio de signos patéticos las ima-
genes de nuestras secretas inquie-
tudes.

En los ojos principalmente es don-
de éstas se pintan y pueden reco-
nocerse. Parece que los ojos tienen
mas analogia con el alma que con
los demas organos, y que tocan a
ella y participan de todos sus mo-
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vimientos, pues con igual energia
declaran, ya sea sus pasiones mas
vehementes y sus mas tumultosas
conmociones, ya los movimientos
mas suaves y mas delicadas sensa-
ciones. Los ojos manifiestan todas
las pasiones dandoles toda su fuer-
zay verdad, seglin se van sucedien-
do, y las pintan con signos rapidos
que imprimen en otra alma el fue-
g0, la accion y la imagen de la que
les dio el ser; y finalmente, reci-
ben y reflejan al mismo tiempo la
luz del pensamiento, el calor o acti-
vidad de la sensacion; son el sen-
tido del espiritu y el idioma de la
inteligencia.

Nosotros estamos tan habitua-
dos a ver las cosas solamente por
el exterior, que no podemos cono-
cer cuanto influye este exterior,
aun en nuestros juicios mas graves
y mas reflexionados. Formamos
concepto de un hombre; y como
en este concepto tiene gran parte
su fisonomia, si ésta es de aquellas
que nada dicen a nuestros 0jos,
decidimos desde luego que aquel
hombre no piensa. Hasta los trajes
y el peinado influyen en nuestro
juicio; por lo cual un hombre cuer-
do debe considerar que sus vesti-
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sta caracteristica es
om(n en la raza cau-
fsica; en Latinoamé-
ica lo comiin son los
jOS OSCUros.

te tipo de aprecia-
iones sobre las carac-
risticas del hombre
los animales, vilidas
n el siglo xvin resul-
n inacepables para
ciencia moderna.

dos componen parte de su ser,
puesto que en efecto son parte de
la misma persona a los ojos de los
otros y tienen no pequeia influen-
cia en la idea total que se forma del
sujeto que los usa.

La viveza o languidez del movi-
miento de los ojos es uno de los
principales caracteres de la fisono-
mia, y el color mismo de los ojos
contribuye a hacer este caracter
mas notable. Los diferentes colo-
res de los ojos son anaranjado os-
curo, amarillo, verde, azul, gris y
gris mezclado de blanco. Los colo-
res mas ordinarios de los ojos son
el anaranjado y el azul, y comun-
mente se encuentran ambos en
unos mismos o0jos. Los que se cree
son negros no son sino de un color
amarillo pardo, o anaranjado oscu-
ro, bastando para asegurarse de es-
ta verdad mirarlos de cerca. Los
ojos mas hermosos son los que pa-
recen negros o azules: la viveza o
el fuego, que son el principal carac-
ter de los ojos, brillan mas en los
colores oscuros que en las medias
tintas, y por consiguiente los ojos
negros tienen mas fuerza de expre-
sibn y mas viveza, y en los azules
hay mas dulzura y delicadeza. Esta
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Los ojos, en opini6n de Buffon, contribuyen mis que ninglin otro rasgo
a definir la fisonomia humana.




Esta caracteristica, que
hoy llamamos vision
estereoscopica, es lo
que nos permite ver
en tres dimensiones.
Es casi exclusiva de la
especie humana.

variedad en el color de los ojos es
peculiar de la especie humana, de
la del caballo, etcétera; en la mayor
parte de las demas especies de ani-
males son de un mismo color los
ojos de todos los individuos, y asi
vemos que los de todos los bueyes
son pardos; los de los carneros de
color de agua, grises los de las ca-
bras, etcétera. Los ojos estan mas
cercanos uno a otro en el hombre
que en todos los demas animales,
en cuyo mayor nimero de espe-
cies es tan considerable la distan-
cia que los separa que no es po-
sible vean a un mismo tiempo y
con ambos ojos un mismo objeto,
amenos que se halle éste a mucha
distancia.

Las partes del rostro que, des-
pués de los ojos, contribuyen mas
a formar la fisonomia son las cejas,
las cuales, por ser de distinta natu-
raleza que las demas partes, son las
mas notorias y hacen mayor impre-
sion que las otras facciones. Las
cejas son en la pintura del rostro
una sombra que realza sus formas
y colores; también hacen su efecto
las pestafias cuando son largas y
pobladas, pues afiladen hermosura
a los ojos y hacen mias dulce su
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mirar. El hombre y el mono son los
Gnicos que tienen adornados am-
bos parpados con pestafias; los de-
mas animales no las tienen en el
parpado inferior, y aun en el mis-

mo hombre es mucho menos po- ¥

blada y larga en el parpado inferior
que en el superior. El pelo de las
cejas suele ser tan largo en la vejez
que es preciso cortarlo. Las cejas
s6lo tienen dos movimientos que
dependen de los musculos de la
frente, uno que sirve para levantar-
las, y otro por cuyo medio las arru-
gamos Yy las bajamos acercando la
una a la otra.

Los ojos se hallan en un sitio ele-
vado para descubrir mejor los ob-
jetos; y este lugar es tan a proposito
que, si se los imagina en otro pun-
to, se notara que estarian disloca-
dos y ejercerian mal sus funciones.
Como estos 6rganos son tan deli-
cados, era preciso que estuviesen
resguardados con suma precau-
cion, asi es que se hallan en dos
cavidades Oseas llamadas Orbitas,
rodeados de paredes que los pre-
servan. La parte saliente del cra-
neo les sirve como de techo; las
cejas, al paso que, frunciéndose,
moderan la impresion de una luz
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demasiado viva, desvian el sudor
que caeria sobre ellos y los irrita-
ria; los parpados, como las hojas
de una ventana, se cierran cuando
necesitamos del suefio, y durante
la vigilia se mueven con suma agi-
lidad, para disminuir la accion de
la luz o evitar que un cuerpo ex-
trafio pueda dafar el organo. Ad-
mirablemente previsor el autor de
la naturaleza, hizo nacer en los bor-
des de los parpados las pestafias,
para que cubriesen y tapizasen
bien las pequeiias hendeduras que
pudiesen dejar los parpados cerra-
dos, y para que durante su incesan-
te movimiento durante la vigilia
sirviesen a manera de abanicos, ahu-
yentando los insectos y desviando
los demis cuerpos que revolotean
por el aire.

Como si no bastaran tan exquisi-
tas precauciones, la parte anterior
del ojo esta cubierta con una mem-
brana transparente finisima, llama-
da conjuntiva: ésta es a manera de
un cristal que preserva el 6rgano
de la influencia del aire mientras
estan abiertas sus ventanas.

Un 6rgano tan delicado que para
recibir la impresion de la luz no
podia estar cubierto con membra-
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nas fuertes y tupidas se hallaba ex-
puesto a secarse con el contacto
del aire, padeciendo continuas irri-
taciones: esto lo ha previsto el au-
tor de la naturaleza, colocando en
la parte anterior de la 6rbita una
glandula, 6rgano secretorio de un
humor que de continuo le obede-
ce. Este humor son las lagrimas, y
su cantidad se aumenta con la se-
rosidad que sale de la conjuntiva.
De este modo se halla el ojo en un
estado de blandura que contribuye
a su conservacion y facilita sus mo-
vimientos.

La frente esuna de las principales
partes del rostro, y una de las que
mas contribuyen a la hermosura de
su forma. Debe ser de justa propor-
cion, de suerte que no sea demasia-
do redonda ni demasiado plana, ni
muy estrecha, ni muy corta, y que
esté poblada de pelo con regulari-
dad en la parte superior y a los
lados. Todo el mundo sabe cuanto
influye el pelo en la fisonomia. El
ser calvo es un defecto; y el uso,
que se ha hecho tan general, de
cubrir la cabeza con pelo ajeno,
debiera haberse ceifiido a ocultar
las calvas, pues esta especie de pei-
nado postizo altera la verdad de la
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Se ha observado que la
calvicie se debe a fac-
tores hereditarios y
que se halla relaciona-
da con la presencia de
testosterona, hormo-
na producida por los
testiculos. De aqui que
ni los eunucos ni las
mujeres presenten cal-
vicie.

fisonomia y da al rostro un aire
diferente al que naturalmente de-
be tener. Sin duda se formaria jui-
cio mas acertado, en cuanto a los
rostros, si cada uno usase su pro-
pio pelo, y le dejase ondear libre-
mente.

La parte mas elevada de la cabeza
y la que cae sobre las sienes son las
que primero encalvecen; y raravez
se cae enteramente el pelo que
acompaiia lo bajo de las sienes, ni
el de la parte inferior y posterior de
la cabeza. Los hombres son los que
se ponen calvos cuando avanzan en
edad; las mujeres conservan por lo
general siempre sus cabellos, enca-
neciendo como los hombres cuan-
do se acercan a la vejez, pero con
mucha menos pérdida de pelo. Los
muchachos y los eunucos gozan
del mismo privilegio que las muje-
res, en cuanto a no encalvecer, y
asi vemos que su pelo es mas largo
y poblado en la juventud que en
cualquier otra edad.

La nariz es la parte que mas so-
bresale, y la faccion mas visible del
rostro; pero como su movimiento
es muy limitado, y solo se verifica,
por lo comun, en las pasiones mas
vehementes, afecta a la hermosura
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mas que a la expresion de la fisono-
mia; y a no ser muy disforme o des-
proporcionada, no se repara en
ella tanto como en las partes que
tienen movimiento, como son la
bocay los ojos. La figura de la nariz
y su posicion, mas avanzada que la
de todas las demas partes del ros-
tro, son peculiares de la especie
humana, puesto que en los anima-
les, aunque, por lo general, tienen
ventanas o conductos con la terni-
lla que los separa, en ninguno de
ellos forma la nariz una faccion so-
bresaliente y avanzada; y aun los mis-
mos monos no tienen mas que ven-
tanas, o al menos su nariz, que esta
situada como la del hombre, es tan
corta y chata que no puede repu-
tarse como semejante a la nariz
humana. Este 6rgano sirve al hom-
bre y al mayor nimero de animales
para respirar y percibir los olores.
Los pajaros no tienen ventanas si-
no solamente dos agujeros o con-
ductos de respiracion y el olfato, al
paso que los animales cuadripe-
dos tienen ventanas cartilaginosas
como las nuestras.

Labocay los labios son, después
de los 0jos, las partes del rostro que
tienen mas movimiento y expre-
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sion, pues, influyendo las pasiones
en estos movimientos, sefiala la bo-
ca sus diferentes caracteres por las
diversas formas que toma; la voz
anima también esta parte, y le da
mas vitalidad que a todas las de-
mis; el color rojo de los labios y la
blancura del esmalte de los dientes
sobresalen de tal modo entre los
demas colores del rostro, que pare-
ce son su principal punto de vista,
porque en efecto los ojos se fijan
en la boca de un hombre cuando
habla, y se detienen mas tiempo en
ella que en todas las demas partes.
Cada palabra, cada articulacion y
sonido producen movimientos di-
ferentes en los labios y, por varios
y rapidos que sean, pueden distin-
guirse unos de otros.

Cuando repentinamente se pien-
sa en una cosa deseada con ardor,
o sentida con vehemencia, se ex-
perimenta un estremecimiento o
una opresion interior; y este movi-
miento del diafragma obra sobre
los pulmones, los elevay causa una
inspiracion viva y pronta, que for-
ma el suspiro. Y cuando el alma
reflexiona sobre la causa de su con-
mocioén, sin hallar medio de satis-
facer sudeseo o de dar fina su pena,
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se repiten los suspiros, y la tristeza,
que es el dolor del alma, sucede a
estos primeros movimientos, que
van seguidos, cuando aquél es ino-
pinado y profundo, del llanto; en-
tra el aire en el pecho con interrup-
cion acelerada, y se experimenta
una especie de conmocion invo-
luntaria, que produce reiteradas
inspiraciones; cada una de éstas
forma un sonido o ruido mas per-
ceptible que el del suspiro, y esto
es lo que llamamos sollozo: éstos
se suceden con mas rapidez que
los suspiros, percibiéndose en
ellos algo del sonido de la voz, cu-
yOs acentos son mas notables en el
gemido.

La risa es un sonido interrumpi-
do de improviso y repetidas veces
por una especie de conmocion. En
la risa inmoderada y en casi todas
las pasiones violentas se abren mu-
cho los labios; pero en otros movi-
mientos mas suaves y tranquilos
del alma se retiran los dngulos de
la boca, sin que ésta se abra, se
elevan las mejillas, y en algunas
personas se forma en cada mejilla,
a corta distancia de dichos angu-
los, un hoyo pequefio, nuevo ador-
no que se afiade a la gracia y atrac-
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tivo, compafieros ordinarios de la
sonrisa. Esta es la sefial de benevo-
lencia, de aplauso y de satisfaccion
interior, aunque también suele ser
indicio de mofa y desprecio; pero
cuando la sonrisa es maligna, se
estrechan los labios uno contra
otro por un movimiento del labio
inferior. Las mejillas son partes uni-
formes que por si mismas no tie-
nen movimiento ni expresion algu-
na, y no puede notarse en ellas mas
que lo rubicundo y palido de que
involuntariamente se cubren en di-
ferentes pasiones; y asi estas partes
forman el contorno del rostro y
unen las facciones de él, contribu-
yendo mas a su hermosura que a la
expresion de las pasiones, lo cual
puede igualmente decirse de la
barba, orejas y sienes.

Hacen salir los colores al rostro
el gozo, el orgullo, el rubor y la
célera, y lo dejan palido el temor,
la tristeza y el espanto. Esta altera-
cion del color del rostro es absolu-
tamente involuntaria; manifiesta,
sin consentimiento del alma, su si-
tuacion, y es efecto de la sensacion,
en la cual no tiene la voluntad un
dominio completo, aunque puede
mandar en todo lo demas. Si bien
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Es interesante notar
que Buffon reconoce
la circulacion de la san-
gre como causa princi-
pal de los cambios de
tono en la piel a con-
secuencia de nuestras
emociones. Esto se de-
be también a la libera-
cidén de hormonas que
actGan sobre la pre-
sion sanguinea; es el
caso de la adrenalina
que se libera cuando
recibimos una impre-
sibn que nos alarma.
Este fendbmeno no es
exclusivo de la espe-
cie humana; el cjem-
plo mas claro es el del
pelo erizado de un ga-
to cuando se enfrenta
a sus enemigos.

basta un instante de reflexién para
contener los movimientos muscu-
lares del rostro en las pasiones, y
aun para modificarlos a su arbitrio,
no es posible impedir la alteracion
del color, porque depende de un
movimiento de la sangre, ocasiona-
do por laaccion del diafragma, que
es el principal 6rgano de la sensa-
cion interior.

El todo de la cabeza toma, segiin
las pasiones, situaciones y movi-
mientos diferentes, pues la hacen
bajar la humildad, el rubor y la
tristeza; la inclinan a un lado el
desfallecimiento y la compasion;
la mantiene erguida la arrogancia,
y derecha y fija la tenacidad. Ade-
mas de esto, la cabeza se inclina
hacia atras en el asombro, y cuan-
do hace muchos movimientos reite-
rados hacia uno y otro lado, indica
menosprecio, mofa, colera o indig-
nacion.

En la afliccion, el gozo, el amor,
la compasion y la verglienza se hin-
chan repentinamente los ojos, cu-
briéndolos y eclipsandolos un hu-
mor superabundante, y vierten
lagrimas, cuya efusion siempre vie-
ne acompaifiada de cierta tension
de los musculos del rostro, que ha-
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ce abrir la boca. El humor que se
forma naturalmente en la nariz es
mas abundante; las ligrimas acu-
den a ella por conductos interio-
res, y no corren uniformemente,
sino que parecen detenerse por
intervalos.

En la risa moderada se retiran y
elevan un poco los ingulos de la
boca, la parte superior de las meji-
llas se alza, ciérranse mas o menos
los ojos, el labio superior se levan-
ta, y el inferior se baja: cuando la
risa es desacompasada, o se rie a car-
cajadas, se abre la boca y se arruga
la nariz.

Como todas las pasiones son mo-
vimientos del alma, ordinariamen-
te relativos a las impresiones de los
sentidos, pueden expresarse por me-
dio de los movimientos del cuer-
Po, y en particular por los del sem-
blante; de suerte que por la accién
exterior, y observando las mudan-
zas del semblante, puede formarse
juicio de lo que pasa en el interior,
y de la situacion actual del alma.
Pero no puede juzgarse de ésta por
la figura del cuerpo ni por la deli-
neacion del rostro, porque el alma
no tiene forma alguna que pueda
ser relativa a una forma material;
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Tantas expresiones fa-
ciales son particulares
de la especie humana,
yaque ésta cuenta con
mis de 60 misculos
en la cabeza. Si se ob-
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vierte que el nimero
de sus expresiones es;
muy reducido.




En este parrafo Buffon
hace evidente la dife-
rencia entre materia o
cuerpo y alma, pro-
puesta original de Des-
cartes que influy6 pro-
fundamente en su
pensamiento.

Esta ciencia adivinato-
ria a la que hace refe-
rencia como “metos-
copica” fue conocida
un siglo mis tarde co-
mo “frenologia”; su-
pone que los caracte-
res fisondmicos y ana-
tomicos revelan la
personalidad del indi-
viduo.

asi vemos que un cuerpo mal for-
mado encierra a veces un alma
muy elevada, por lo cual no puede
formarse juicio de la buena o mala
indole de una persona por las fac-
ciones de su rostro, dado que no
tienen éstas ninguna conexion con
la naturaleza del alma, ni la mas
leve analogia en que pueda fundar-
se una conjetura razonable.

Sin embargo, los antiguos fueron
muy dados a esta especie de preo-
cupacion, y en todos tiempos hu-
bo hombres que intentaron hacer
una ciencia adivinatoria, fundada
en los conocimientos fisonomicos
que suponian tener. Pero es evi-
dente que éstos no pueden ir mas
alla de adivinar los movimientos
del alma por el de los ojos, sem-
blante y cuerpo, pues la forma de
la nariz, de la boca y demas faccio-
nes es tan indiferente para la for-
ma del alma y la indole del sujeto
como lo es el tamaifio o el grosor de
los miembros para el pensamiento.
;Sera mas ingenioso un hombre
por tener los ojos pequefios y la
boca grande? Es preciso, pues,
confesar que cuanto nos han di-
cho los fisonomistas carece abso-
lutamente de fundamento, y que
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Aunque la frenologia comenzaba a gozar de gran popularidad en su época,
Buffon, sensatamente, la rechazé como absurda.
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no hay cosa mas quimérica que las
inducciones que han querido sa-
car de sus supuestas observaciones
metoscopicas.

En nada se conoce tanto la extra-
vagancia y variedad de las modas
como en la diversidad con que los
hombres han dispuesto el cabello
y la barba. Los unos, como los tur-
cos, se cortan el cabello y dejan cre-
cer los barba; los otros, como suce-
de en la mayor parte de Europa,
dejan crecer el cabello, o lo usan
postizo y se quitan la barba; los
salvajes se la arrancan, y conservan
cuidadosamente el cabello; los ne-
gros se rapan la cabeza, dejando en
ellas varias figuras, unas veces de
estrellas, otras de cerquillos, y por
lo comin en fajas alternativas, de
pelo y sin €l, de igual anchura, lo
cual practican igualmente con sus
hijos; los talapones de Sian hacen
rapar la cabeza y cejas a los nifios
cuya educacion se les confia; y en
fin, cada pueblo tienen en este par-
ticular diferentes usos: unos esti-
man mas la barba del bigote que la
de la barbilla; otros prefieren la de
las mejillas y la parte inferior del
rostro; unos la rizan, y otros la de-
jan como crece naturalmente.
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Nuestros vestidos son diferentes
de los que usaron nuestros antepa-
sados, y la variedad en el modo de
vestir es tan grande como la diver-
sidad de las naciones. Lo mas sin-
gular es que, entre todas las espe-
cies de vestidos, hemos escogido
una de las mas incomodas, y que
nuestra moda, a pesar de imitarla
generalmente todos los pueblos de
Europa, no solo es la que exige mas
tiempo, sino también la que menos
se adapta a la naturaleza.

No parece que debe buscarse
mas origen en las modas que el
capricho y el antojo; pero con to-
do, los antojos y caprichos que se
hallan adoptados generalmente
merecen ser examinados. Los hom-
bres han apreciado y apreciarin
siempre cuanto pueda fijar la aten-
cion de los demas hombres, y dar-
les al mismo tiempo ideas ventajo-
sas de riqueza, poder, grandeza,
etcétera. El valor de las piedras bri-
llantes, que en todas las edades se
han considerado como adornos
preciosos, no tiene mas fundamen-
to que su rareza y el esplendor con
que deslumbran; y lo mismo suce-
de con los metales brillantes, cuyo
peso nos parece tan ligero cuando
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En el siglo xvin francés
la aristocracia gustaba
de vestir en forma ex-
travagante y exagera-
da; es la época de las
grandes pelucas y ves-
tidos. Hoy, como en-
tonces, podemos ob-
servar en nuestras so-
ciedades “modernas”
que por temporadas
sc usa el pelo con un
corte u otro, siguien-
do los dictados que im-
pone la moda o los ar-
tistas. Basta con recor-
dar a los inolvidables
Beatles.




El siglo xviu1 vio suntuosas modas, consideradas con razon por Buffon como
incomodas y antinaturales.
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se emplean en nuestros vestidos
para adornarlos y enriquecerlos,
pues asi las piedras como los meta-
les no son tanto adornos para no-
sotros mismos como signos por los
cuales reparan en nosotros los de-
mas hombres y conocen nuestras
riquezas. Con ese fin, y para darles
mayor idea, procuramos ensanchar
la superficie de los mismos meta-
les, para fijar, o mejor dicho para
deslumbrar sus ojos. En efecto, son
pocos los hombres capaces de se-
parar del vestido la persona, y de
juzgar sin mezclarlos al hombre y
al metal.

Pero dejemos las cosas accesorias
y exteriores, y sin detenernos mas
en los adornos y pafos del cuadro
vengamos a la figura. La cabeza del
hombre, en lo interior y exterior,
es de diferente forma que la de
todos los demas animales. El cuer-
po de casi todos los cuadrapedos
viviparos esta enteramente cubier-
to de pelo, al contrario de lo que
sucede en el hombre, en el cual,
hasta la edad de la pubertad, solo
se encuentra pelo en la parte pos-
terior de la cabeza, que esta mas
poblada que la de ningn animal.

En casi todos los seres de la escala
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zoologica la parte con la que toman
el alimento es ordinariamente s6-
lida o esta guarnecida de cuerpos
duros. Los dientes, en el hombre,
en los cuadripedos y los peces; el
pico en los pajaros, y las tenazas,
sierras, etcétera, en los insectos,
son instrumentos de materia dura
y solida, con los cuales todos estos
animales toman y mastican sus ali-
mentos.

El pecho del hombire, en lo exte-
rior, tiene diferente forma que el
de los demas animales, pues es mas
ancho en proporcion con el cuer-
po; y solo en el hombre y el mono
se encuentran los huesos que estan
inmediatamente debajo del cuello,
llamados claviculas. Las dos mami-
las estan situadas sobre el pecho; y
aunque las de la mujer son mas grue-
sas y elevadas que las del hombre,
con todo parece que son casi de la
misma consistencia, y bastante pa-
recida su organizacion, pues las de
los hombres pueden suministrar
leche como las de las mujeres, de
lo que hay muchos ejemplos, prin-
cipalmente en la edad de la puber-
tad. En la situacion y nimero de las
mamas de los animales hay gran
variedad: unos, como la monay la
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Buffon, como Aristote-
les, reconoce a los ma-
naties, ballenas y delfi-
nes como mamiferos y
NO COMO PeCes, puesto
que realizd observa-
ciones anatémicas
que confirmaron la
presencia de mamilas
y pulmones, no obstan-
te su caricter marino.

elefanta, no tienen mas que dos,
situadas hacia la parte anterior in-
ferior del pecho, o al lado; otros
tienen cuatro, como la osa; otros,
como la oveja, sblo tienen dos, co-
locadas entre los muslos; y otros
no las tienen ni entre los muslos ni
en la parte anterior del pecho, si-
no en el vientre, como las perras,
las puercas, etcétera, que tienen
gran numero de ellas. Ni las aves ni
los demas animales oviparos tie-
nen mamilas; pero los pescados
viviparos, como la ballena, el del-
fin, el manati, etcétera, tienen ma-
milas y leche.

Aseguran que las mujeres cuyas
mamas no son redondas sino en
figura de pera son las mejores amas
de cria, porque los nifios pueden,
en este caso, tomar en su boca no
solo el pezon sino también parte
de la extremidad de aquéllas. Final-
mente, para que las mamilas de las
mujeres estén bien situadas, debe
haber de un pezoén a otro el mismo
espacio que hay desde el pezon
hasta el medio del hoyuelo de las
claviculas, de suerte que estos tres
puntos formen un triangulo equila-
tero.

Los brazos del hombre difieren
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enteramente de los brazos de los
cuadripedos y de las alas de las
aves; el mono es el unico, entre
todos los animales, que tiene ma-
nos y brazos, aunque éstos estan
formados mas toscamente y con
menos exactitud en sus proporcio-
nes que el brazo y la mano del
hombre. Los omoplatos o espaldi-
llas son también mucho mas an-
chos y de forma muy diferente en
el hombre que en todo el resto de
los animales; y los hombros son la
parte del cuerpo en que el hombre
puede cargar el mayor peso. La for-
ma de la espalda del hombre s6lo
difiere de la de los muchos anima-
les cuadripedos en ser mas fuerte
y musculosa hacia los lomos; pero
las nalgas, que son las partes mas
inferiores del tronco, no pertene-
cen sino a la especie humana, y no
las tiene ninguno de los animales
cuadripedos, pues a lo que en ellos
se da este nombre son sus muslos.
El hombre es el tnico que se man-
tiene en una posicion recta y per-
pendicular, y a esta posicion de las
partes inferiores se debe la carno-
sidad de la parte superior de los
muslos a que se da el nombre de
nalgas.
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Esta observacion se ve
confirmada por las ex-
periencias que tienen
aquellos que han sufri-
do la amputacién de
algln dedo del pie; se
ha visto que la ausen-
cia de éstos produce
desequilibrio y dificul-
tad de movimiento.

También es muy diferente el pie
del hombre del de todos los anima-
les, incluso el del mono, el cual
debe considerarse mas bien una
mano que un pie, pues sus dedos
estan dispuestos como los de las
manos, y es el dedo de en medio
mas largo, como en ésas, y no tie-
ne ademas talon semejante al del
hombre. La planta del pie es asi-
mismo mayor en el hombre que en
todos los animales cuadripedos;
los dedos del pie contribuyen mu-
cho a mantener el equilibrio del
cuerpo, y aasegurar sus movimien-
tos cuando camina, corre, baila, et-
cétera.

En cuanto a las proporciones in-
dividuales del cuerpo humano no
tenemos observacion alguna que
sea perfectamente exacta, pues no
solo las mismas partes del cuerpo
tienen diversas dimensiones pro-
porcionales en dos personas dife-
rentes, sino que muchas veces en
una misma persona una parte no es
perfectamente igual a la parte co-
rrespondiente; con frecuencia se
ve que el brazo o pierna, por ejem-
plo, del lado derecho no tiene exac-
tamente las mismas dimensiones
que el brazo o pierna del izquier-
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do, etcétera, por lo cual ha sido
forzoso hacer repetidas observa-
ciones a lo largo de mucho tiempo
para hallar un medio entre estas
diferencias, con el fin de senalar
reglas fijas para las dimensiones de
las partes del cuerpo humano, y
dar idea de las proporciones en
que consiste lo que llamamos &er-
mosa naturaleza. Este conoci-
miento no ha podido adquirirse
comparando el cuerpo de un hom-
bre con el de otro, ni tomando
medidas actuales en un gran nime-
ro de individuos, sino por medio de
los esfuerzos hechos para imitar y
copiar puntualmente la naturaleza.

Alarte del dibujo debemoslo que
puede saberse en este género; y el
discernimiento y el gusto han he-
cho lo que no podia el mecanismo.
Abandonaronse la regla y el com-
pas para atenerse a la vista; realiza-
ronse en el marmol toda las formas
y todos los contornos de las partes
del cuerpo humano; conociose
mejor la naturaleza por las obras
que la representaban que por ella
misma;y desde que hubo estatuas,
se formo juicio mas cabal de su
perfeccion al verlas que al medir-
las. Los famosos escultores, a fuer-
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Esta descripcion del
cuerpo humano tien
como guia el conoci
miento geométric
desarrollado en el
nacimiento por arti
tas como Leonardo
Vinci y Miguel Angel,
Muestra uno de los
zonamientos prefe;
dos de Buffon: entel
der la naturaleza
partir de premisas my;
temiticas. Un ejercici
muy entrenido es t
tar de dibujar el rost
y el cuerpo human
siguiendo las indi
ciones del conde.



La estatuaria griega, redescubierta en el renacimiento, determiné los ideales
europeos de belleza durante siglos.
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za del gran ejercicio en el arte del
dibujo y de un discernimiento ex-
quisito, llegaron a hacer conocer a
los demas hombres las justas pro-
porciones de las obras de la natura-
leza. Los antiguos hicieron estatuas
tan bellas que de comun acuerdo
fueron miradas como representa-
cién exacta del mas perfecto cuer-
po humano; y estas estatuas, que
s6lo eran copias del hombre han
venido a considerarse orlgmales,
por haber sido hechas no teniendo
presente un solo individuo, sino
toda la especie humana bien obser-
vada, y vista con tanta diligencia y
exactitud que no se ha podido en-
contrar hombre alguno cuyo cuer-
po sea tan bien proporcionado co-
mo dichas estatuas.

Por estos modelos, pues, se han
tomado las medidas del cuerpo hu-
mano, las cuales pondremos aqui
como nos las han dado los dibujan-
tes. Dividese ordinariamente la al-
tura del cuerpo en diez partes igua-
les, llamadas rostros, por haber
sido el rostro del hombre el primer

o

modelo de estas medidas, y cada

rostro, esto es, cada décima parte -

de la altura del cuerpo, se divide
también en tres partes iguales; esta
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segunda division proviene de que
el rostro humano se dividio6 en tres
partes iguales, de las cuales la pri-
mera empieza en la parte superior
de la frente y a la raiz del cabello,
y acaba donde principia la nariz;
ésta compone la segunda parte del
rostro; y la tercera, que principia
debajo de la nariz, llega hasta deba-
jo de la barba. En las medidas del
resto del cuerpo se toma a veces la
tercera parte de un rostro o una
trigésima parte de toda la altura, y
se la denomina nariz, o longitud
de la nariz. Desde el nacimiento del
pelo, que esta donde comienza la
frente, hasta la coronilla, hay toda-
via la altura de un tercio de rostro
0, lo que equivale a esto, una altura
igual a la de la nariz; de manera que
desde la coronilla o parte mas emi-
nente de la cabeza, hasta debajo de
la barba, esto es, en todo lo largo
de la cabeza, hay la medida de un
rostro y una tercera parte de otro;
y entre la parte inferior de la bar-
ba y el hoyo de las claviculas, que
esta sobre el pecho, dos tercios de
rostro. Asi la-altura desde la parte
superior del pecho hasta la coroni-
lla compone la longitud de dos ros-
tros, que equivale a la quinta parte
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de toda la altura del cuerpo. Desde
el hoyo de las claviculas hasta de-
bajo de las mamilas se cuenta un
rostro; desde este lugar se cuenta
el cuarto rostro, que termina en el
ombligo; el quinto va desde el sitio
en que empieza la horcajadura o |
entrepierna, que en conjunto hace |
la mitad de la altura del cuerpo.
Cuéntanse dos rostros en la longi-
tud del muslo hasta la rodilla; ésta |

compone medio rostro, que es la ||

mitad del octavo rostro o modulo: |
hay dos rostros en la longitud de la
pierna, desde la parte inferior de
la rodilla hasta el empeine del pie,
hasta el cual se cuentan en todo
nueve rostros y medio; y desde di-
cho empeine hasta la planta del pie
hay medio rostro, con lo que se
completan los diez en que se ha di-
vidido la altura del total del cuerpo.

Esta division corresponde a los
hombres en general, pues los que
son de estatura muy superior a la
comun tienen cerca de medio ros-
tro mas en la parte del cuerpo si-
tuada entre las mamilas y la horcaja-
dura, y de esta mayor altura en aquel
sitio del cuerpo depende la genti-
leza del talle; en cuyo caso el naci-
miento de la horcajadura no se en-
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cuentra exactamente en medio de
la altura del cuerpo, sino un poco
mas abajo.

Cuando se extienden los brazos
de modo que ambos estén situados
en una misma linea rectay horizon-
tal, la distancia que hay desde la
extremidad del dedo de en medio
de una mano, llamado ordinaria-
mente del corazon, hasta la extre-
midad del mismo dedo de la otra,
es igual a la altura del cuerpo. Des-
de el hoyuelo que hay entre las
claviculas hasta el encaje del hue-
so del omoplato con el del brazo,
hay un rostro; cuando el brazo es-
ta aplicado contra el cuerpo y do-
blado hacia adelante, se cuentan en
él cuatro rostros, a saber: dos en-
tre el encaje del oméplato y la ex-
tremidad del codo hasta el primer
nacimiento del dedo mefique o au-
ricular, lo cual compone cinco ros-
tros y cinco por el lado del otro
brazo, o sea diez rostros en total, o
una longitud igual a toda la altura
del cuerpo; pues aunque resta en
la extremidad de cada mano la lon-
gitud de los dedos, que es de cerca
de medio rostro, debe tenerse pre-
sente que este medio rostro queda
embebido en los encajes del codo
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y del oméplato cuando estan los bra-
zos extendidos. La mano tiene un
rostro de largo; el dedo pulgar, la
tercera parte del rostro o la longi-
tud de la nariz; y lo mismo el dedo
mas largo del pie, pero la longitud
de la planta de éste es igual a la
sexta parte de la altura de todo el
cuerpo.

Durante la infancia las partes su-
periores del cuerpo son mayores
que las inferiores, y a los muslos y
piernas les falta mucho para llegar
acomponer la mitad de la altura del
cuerpo; pero, a medida que el nifio
crece en edad, van tomando mayor
incremento las partes inferiores
que las superiores, y cuando el to-
do del cuerpo se ha completado,
los muslos y las piernas compo-
nen, con corta diferencia, la mitad
de la estatura.

En la altura total del cuerpo hu-
mano hay considerable variedad: la
altura grande en los hombres es de
cinco pies y cuatro o cinco pulga-
das, a cinco piesy ocho o nueve pul-
gadas; la estatura mediana es de
cinco pies o cinco pies y pulgada
hasta cinco pies y cuatro pulgadas;
y la estatura pequefia no llega a los
cinco pies. Las mujeres suelen te-
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Un dato curioso e in-
teresante es que las
orejas crecen con la
edad, mientras que el
tamaiio de los ojos
nunca cambia.

Conviene recorda

que un hombre gra
de mide, segln Bi
fon,de 1.6521.75 mq
tros, lo cual no se ale
de las medidas habi
tuales entre nosotros,




Segiin los experimentos que se citan en el texto, el hombre es
proporcionalmente mis fuerte que muchos otros animales.
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ner, por lo general, unas dos o tres
pulgadas menos de estatura que los
hombres.

Si bien el cuerpo del hombre, en
lo exterior, es mas delicado que el
de cualquiera de los animales, es
mas nervioso y acaso mas fuerte
proporcionalmente a su volumen
que el de los animales mas robus-
tos; pues si queremos comparar la
fuerza del ledn con la del hombre,
debemos considerar que, estando
aquel animal armado de garras y
dientes, nos formamos una idea
errada de sus fuerzas, por atribuir a
éstas la que s6lo pertenece a sus
armas, y que las dadas al hombre
por la naturaleza no son ofensivas.
iQué seria de €l si el arte no le hubie-
ra suministrado otras atin mas terri-
bles que las garras del leon!

Pero hay otro modo mejor de
comparar la fuerza del hombre con
la de los animales, y es por el peso
que puede cargar. Aseguran que
los mozos de cordel o palanquines
de Constantinopla cargan fardos de
900 libras de peso; y en un experi-
mento relativo a la fuerza del hom-
bre, que consiste en una especie
de arnés, por cuyo medio se distri-
buia en todas las partes del cuerpo
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aunque hoy sabemos
que la estatura esti de-
terminada, en gran
medida por la alimen-
tacion recibida en los
primeros aiios de vida
del individuo. La me-
dida de peso que em-
pleason las libras, don-
de una libra es igual a
0.454 gramos, casi
medio kilo, asi que
900 libras es igual a
408.6 kg y 2 000 libras
equivalen a 900 kg.




de un hombre, puesto en pie, cier-
to nimero de pesos, de suerte que
cada parte del cuerpo cargase todo
lo que podia cargar, en relacion con
las demas partes, y que no habria
parte alguna sin su carga corres-
pondiente, resultoé que, por medio
de esta maquina, cargaba un hom-
bre dos mil libras, sin que el peso
lo agobiase. Si se compara esta car-
ga con la que, a volimenes iguales,
debe llevar un caballo, resultara
que, como el cuerpo de este ani-
mal tiene por lo menos seis o siete
veces mas volumen que el de un
hombre, se le podrian cargar a un ca-
ballo 12 o 14 mil libras, peso que
seria enorme en comparacion con el
que hacemos cargar a este animal,
aun distribuyendo el peso de la car-
ga lo mas ventajosamente que nos
fuese posible.

También se puede formar juicio
de la fuerza por la continuacion del
ejercicio y la ligereza de los movi-
mientos. Los hombres que se han
ejercitado en la carrera se adelan-
tan a los caballos, o al menos sos-
tienen mucho mas tiempo este mo-
vimiento, y aun en ejercicio mas
moderado un hombre acostum-
brado a caminar caminara cada dia
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mas que un caballo; y si solamente
hace el mismo camino o jornada,
cuando haya caminado el nimero
de dias necesario para que el caba-
llo esté rendido, se hallara todavia
el hombre en estado de continuar
su camino sin incomodidad. Los
chaters o volantes de Isfahan, que
son corredores de profesion, cami-
nan 36 leguas en 14 o 15 horas. Los
viajeros aseguran que los hotento-
tes se adelantan a los leones en la
carrera, y que los salvajes que van
a la caza del alce o gran bestia persi-
guen a estos animales (que en lige-
reza iguala a los ciervos) con tanta
velocidad, que los cazan y cogen.
Otros mil prodigios refieren de la
grandeza de los salvajes en la carre-
ra, y de los largos viajes que em-
prenden y concluyen a pie por
montafas escarpadas y por los te-
rrenos mas escabrosos en que no
hay camino ni senda, dando por
cosa segura que estos hombres ha-
cen viajes de 1 200 leguas en me-
nos de seis semanas o de dos meses.
¢Hay algin animal, a excepcion de
las aves, en el cual los musculos
son en efecto proporcionalmente
mas fuertes que en los demas ani-
males, que sea capaz de sostener
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Haciendo referencia a
estos prodigios, tene-
mos en México el caso
de los indios de Chi-
huahua, los tarahuma-
ras, que se dice cazan
a los venados corrien-
do tras ellos sin parar
por horas y dias, jhasta
que los matan de can-
sancio!




Desgraciadamente en
este punto Buffon se
equivoca; hoy, como
entonces, vemos que
entre los hombres y
los pueblos la fuerza,
y no la razon, es la que
guia el devenir de la
humanidad.

tan gran fatiga? El hombre civiliza-
do no conoce sus fuerzas, y ni sabe
las que pierde con la vida voluptuo-
sa, ni las que podria adquirir, si se
acostumbrase a un ejercicio mas
violento.

A veces suelen verse entre noso-
tros hombres de extraordinaria
fuerza; pero este don de la natura-
leza, que debiera serles muy apre-
ciable si se hallasen en el caso de
emplearlo en la propia defensa, o
en trabajos utiles, es de cortisima
ventaja en una sociedad culta, don-
de la razon hace mas que la fuerza,
y el trabajo corporal esta reservado
para el infimo pueblo.

Las mujeres no son, ni con mu-
cho, tan robustas como los hom-
bres; y el mayor uso, o por mejor
decir, abuso que el hombre ha he-
cho de su fuerza ha sido sujetar y
tratar a veces de un modo tiranico
a esta mitad del linaje humano, na-
cida para acompanarle en los pla-
ceres y las penas de la vida. Los
salvajes obligan a sus mujeres a que
trabajen continuamente, cultiven
la tierra y hagan las labores peno-
sas, mientras el marido esta tendi-
do perezosamente en su hamaca,
de la cual no sale sino para ir a pes-
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car o a cazar, o para estarse en pie,
sin mudar de sitio ni postura, horas
enteras; pues los salvajes no saben
qué cosa sea pasearse, y nada les
admira mas de nuestros usos que el
vernos caminar en linea recta y
repetidas veces de una parte a otra,
ya que no imaginan que se pueda
tomar aquel trabajo y movimiento
continuo sin necesidad. Todos los
hombres tienen propension a la
pereza; pero los salvajes de los cli-
mas calientes son, entre todos los
hombres, los mas perezosos, y tam-
bién los mas tiranicos respecto de
sus mujeres, en la servidumbre a
que los obligan con crueldad ver-
daderamente salvaje.

En las naciones cultas los hom-
bres, como mas fuertes, han dicta-
do leyes en que las mujeres han
sido siempre perjudicadas, en pro-
porcion de la rusticidad de las cos-
tumbres; y solo entre las naciones
cuya civilizacion ha llegado hasta
tener un trato urbano y politico
han obtenido las mujeres la igual-
dad de condicion que es tan na-
tural como necesaria para hacer
agradable la sociedad. Pero esta ur-
banidad y dulzura de costumbres
se debe a las mismas mujeres, las
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cuales han sabido oponer a la fuer-
za armas victoriosas cuando con su
modestia nos han ensefiado a res-
petar el imperio de la hermosura,
cuya ventaja natural es mas pode-
rosa que la de la fuerza, pues supo-
ne el arte de hacer que se la apre-
cie, ya que hay motivo para creer
que las mujeres han ganado atn
mas por el arte de hacerse desear
que por este mismo don de la na-
turaleza, que se juzga de maneras
tan diferentes en los diversos pue-
blos, que tienen ideas tan variadas
de lo que es hermoso en la mujer.
Las mujeres han tenido hermosura
desde el punto en que han sabido
conservar su decoro, negandose a
cuantos han querido rendirlas por
otros medios que los del obsequio
y el respeto; y una vez establecidos
éstos, era consecuencia forzosa la
urbanidad del trato y la suavidad de
las costumbres.

El gusto de los antiguos, en ma-
teria de la hermosura, era muy di-
ferente del nuestro. Las frentes pe-
quenias, las cejas juntas, o con una
separacion muy corta, se conside-
raban antiguamente por gracia en
el rostro de una mujer, y aun actual-
mente se estiman mucho en Persia
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“En China y Japon pasa por hermosura tener el rostro ancho,
los ojos pequeiios y hundidos. . .”




Diversos pueblos han
practicado la deforma-
cion craneana, entre
ellos los egipcios, los
incas y los mayas, que
consideraban ademis
que los ojos bizcos cra
isciial de belleza.

las cejas pobladas y unidas. En al-
gunos paises de las Indias no pasa
por hermosa la mujer que no tiene
los dientes negrosy blanco el pelo;
y una de las principales ocupacio-
nes de las mujeres en las islas Ma-
rianas es la de ennegrecerse las den-
taduras con hierbas, y blanquearse
el cabello a fuerza de lavarlo con
aguas preparadas. En China y Ja-
pon pasa por hermosura tener el
rostro ancho, los ojos pequefios y
hundidos, la nariz roma y ancha,
los pies sumamente pequefios,
muy abultado el vientre, etcétera.
En América y Asia hay pueblos que
aplanan la cabeza de los nifios com-
primiéndoles la frente y el colo-
drillo entre tablas, con el fin de
hacerles el rostro mucho mas an-
cho de lo que seria naturalmente;
otros aplanan la cabeza y la hacen
mas larga comprimiéndola por los
lados; otros la aplanan por la coro-
nilla; y otros, en fin, la redondean
lo mas que pueden.

Duracion de la vida

Si comparamos la mortandad en
todos los paises de Europa, vere-
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mos que ni los gobiernos ni las
religiones influyen de un modo es-
pecial sobre el hombre bajo este
punto de vista, y que las costum-
bres y sobre todo el clima tienen
mayor fuerza para prolongar y
abreviar la vida. No obstante, por
un calculo general, la especie huma-
na tiene un periodo fijo e igual, con
corta diferencia, cualquiera que sea
su posicion, con tal de que su orga-
nismo no esté enfermo o empobre-
cido. En Suecia como en Francia, en
Prusia como en Espaiia, en Europay
en Asia como en Américay Africa, la
vida del hombre recorre una época
regular, entre 60 y 80 afios.

De las edades y su influencia

Dos movimientos principales de-
terminan las diferentes edades de
los animales: el primero es el creci-
miento, dilatacion y desarrollo, que
constituye el predominio de la vi-
da; el segundo es el decrecimiento,
descomposicion y concentracion,
o sea el predominio de la muerte.
Viene al mundo con nosotros el
germen de la destruccion, que fo-
mentamos y explayamos hasta que
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La duracién de la vida/
en el hombre no solo’
cambia segiin nos ubi-
quemos geogrifica-
mente, sino también
histéricamente; el pro-
medio de vida del hom=
bre primitivo no exce
dia los 35 afios. Este
limite ha ido aumens
tando de acuerdo col
el avance de la medi
na. Actualmente ¢
México el promedio
vida esde 70 aiios pa
los hombres y de 7
afos para las muje:




acaba por vencernos. En la juven-
tud o edad dorada prepondera el
impulso de crecimiento y dilata-
cion; en la edad viril se mantiene el
equilibrio con la tendencia al me-
noscabo, hasta que por altimo éste
viene a triunfar en la decrepitud.
Entre estos dos impulsos hay siem-
pre un verdadero antagonismo:
cuando uno disminuye el otro au-
menta y viceversa.

Las edades estan constituidas
por la pérdida sucesiva de ciertos
caracteres o propiedades y por la
aparicion lenta y graduada de las
opuestas. El cuerpo se deseca y
consolida por cambios sucesivos;
los movimientos que eran de facil
ejecucion en nuestra mocedad se
entorpecen, dificultan y aun impo-
sibilitan por grados; el latido de las
arterias, que en la época del naci-
miento llega hasta 130 pulsaciones
por minuto, se aminora gradualmen-
te hasta 50 que se cuentan en la
decrepitud. La necesidad de ali-
mento, que es tan frecuente en la
infancia, es reemplazada en la ve-
jez por una parquedad admirable;
el suefio, tan profundo y frecuente
en la juventud, se convierte en un
desvelo triste y penoso cuando se
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aproxima el fin de la vida. Las facul-
tades intelectuales menguan pro-
gresivamente desde la edad de la
razon hasta la vejez; las pasiones se
extinguen; la actividad se transfor-
ma en languidez; el amor en apatia;
la alegria y jovialidad en melanco-
lia; el atolondramiento en refle-
xion y cordura; la franqueza y sen-
cillez en recelo y desconfianza; la
liviandad del mozo en la gravedad
del viejo; la prodigalidad suele con-
vertirse en avaricia; la sensibilidad
del corazén en indiferencia. El jo-
ven se lanza a empresas grandiosas
y mira al porvenir; el anciano se
encierra y concentra en lo presen-
te: asi es como todas las cualidades
del cuerpo y del espiritu pasan de
la dilatacion a la concentracion,
desde la mocedad a la vejez, por
pasos intermedios y marcados.

De la infancia

Si hay algo capaz de darnos idea
de nuestra debilidad, es el estado
en que nos hallamos inmediatamen-
te después de nacer. El niflo recién
nacido, incapaz de usar todavia sus
organos y de servirse de sus senti-
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dos, necesita toda clase de ayuda.
Es una viva imagen de la miseria y
del dolor; en aquellos primeros
tiempos es mas débil que ninguno
de los animales; su vida incierta y
vacilante parece que debe acabar
por momentos; ni puede sostener-
se ni moverse, y apenas tiene la
fuerza necesaria para existir y para
anunciar con llanto los dolores que
experimenta, como si quisiese la
naturaleza advertirle que ha nacido
para padecer, y que si viene a con-
tarse entre los individuos de la es-
pecie humana es para participar de
sus penalidades y miserias. El hom-
bre nace entre la orina inmunda,
vive en un estado continuo de do-
lor y zozobra, y se empoza luego
en la tumba: jcierto que si no fuese
otra cosa la vida, mejor le fuera no
haber nacido!

Examinemos por qué grados esta
maquina delicada, este cuerpo que
acaba de nacer, y que apenas alien-
ta, adquiere movimiento, consis-
tencia y fuerzas.

El nifio que nace pasa de un ele-
mento a otro, pues al salir del agua
que por todas partes le rodeaba en
el seno de su madre, se halla ex-
puesto al aire y experimenta al ins-
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tante las impresiones de aquel flui-
do activo. El nacimiento imprime
un cambio en la circulacidn; los
estornudos, producidos por la in-
fluencia del aire sobre los 6rganos
del olfato, levantan el pecho, des-
piden la mucosidad de las narices,
y dejan entrar el aire a los pulmo-
nes; la sangre que penetra en ellos
se modifica por el aire, vuelve al
corazon por la vena arteriosa, y se
distribuye enseguida por la arteria
aorta y sus ramas.

Como no nos acordamos de nada
de lo que entonces nos ocurre, no
podemos formar juicio de la sensa-
cion que la impresion del aire pro-
duce en la criatura recién nacida; y
lo que Gnicamente aparece es que
los gemidos y gritos que se le oyen
en el instante que respira son sig-
nos poco equivocos del dolor que
le ocasiona la accion del aire. En
efecto, la criatura, hasta el instante
de su nacimiento, esta habituada al
suave calor de un liquido tranqui-
lo, y puede creerse que la accion
del aire conmueve o estremece
con demasiada violencia las fibras
delicadas de su cuerpo; igualmen-
te da indicios de sentir el frio y el
calor, pues en cualquier situacion
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Sensatamente, Buffon se oponia al hibito de fajar a los nifios y envolverlos
en capa tras capa de ropajes.
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que se halle, gime, y su primera y
Gnica sensacion parece que es el
dolor.

El recién nacido nada distingue,
pues, aunque sus 0jos tienen movi-
miento, no se fijan en ningan ob-
jeto, porque el 6rgano esta todavia
imperfecto, la cornea arrugada y
quiza también demasiado blanda la
retina para recibir las imagenes de
los objetos y producir la sensacion
de la vista con precision. Lo mismo
parece que sucede con los demas
sentidos, los cuales no han adquiri-
do aun cierta consistencia, que es
necesaria para sus operaciones; y
aunque lleguen a este estado, pasa
todavia mucho tiempo antes de que
la criatura pueda tener sensaciones
exactas y completas. Los sentidos
son especies de instrumentos, cu-
YO uso es preciso aprender; el de la
vista, que parece el mas admirable,
es al mismo tiempo el menos segu-
ro 'y mas falaz, y sus sensaciones no
producirian sino juicios falsos, si a
cada instante no fuesen rectificados
por el testimonio del tacto. Este es
el sentido solido, la piedra de toque
y la medida de todos los demas sen-
tidos; el iinico que es absolutamen-
te esencial al animal, que es univer-
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sal, y esta esparcido por todas las
partes de su cuerpo; y sin embargo,
este mismo sentido no es todavia
perfecto en la criatura en el instante
en que nace. Todas las demas partes
del cuerpo, débiles todavia y deli-
cadas, solo tienen movimientos in-
ciertos y vacilantes: no puede man-
tenerse en pie; sus piernas y muslos
estan todavia doblados, por el habi-
to que contrajo en el vientre de su
madre; carece de fuerza para ex-
tender los brazos, y para coger nin-
guna cosa con la mano, y si se le
abandonase se mantendria tendido
de espaldas, sin poder volverse a nin-
gun lado.

Reflexionando sobre lo que aca-
bamos de decir, parece que el do-
lor que siente la criatura al princi-
pio, y que explica con gemidos, no
es mas que una sensacion corporal
semejante a la de los animales, que
gimen también luego que nacen; y
que las sensaciones del alma no
empiezan a manifestarse hasta los
40 dias, pues la risa y las lagrimas
son efecto de dos sensaciones inte-
riores que dependen de la accion
del alma. La primera es una agita-
cion agradable, que no puede pro-
ceder sino de la vista y l]a memoria
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de algln objeto conocido, amado
y deseado; y la otra es una conmo-
cion molesta, mezcla de ternura y
de unacto reflejado sobre nosotros
mismos. Ambas son pasiones que
suponen conocimientos, compara-
ciones y reflexiones, y por lo tanto
el llanto y la risa son signos pecu-
liares de la especie humana para
aplicar el placer o la angustia del
alma.

Apenas ha salido la criatura del
vientre de la madre, y no bien em-
pieza a gozar de la libertad de mo-
ver y extender sus miembros,
cuando se le ponen nuevas atadu-
ras, la fajan, la acuestan con la ca-
beza inmovil, las piernas estiradas,
extendidos los brazos a los lados
del cuerpo, y la envuelven con pa-
nales, mantillas y fajas que ni si-
quiera le permiten cambiar de po-
sicion y jdichosa si no la oprimen
de modo que le impidan la respira-
cion! ¢No proceden con mas cor-
dura que nosotros los pueblos que
se contentan con cubrir o vestir a
sus hijos sin fajarlos? Los siameses,
japoneses, indios y negros, los sal-
vajes del Canada y Brasil, y los mas
de los pueblos de la parte meridio-
nal de América, acuestan a sus hi-
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los bebés.




jos desnudos en lechos de algodén,
colgado en el aire, o los ponen en
una especie de cunas, cubiertas y
forradas de pieles. En nuestro con-
cepto esta practica no esta expues-
ta a tantos inconvenientes como la
nuestra, pues ademas de que al
fajar a las criaturas no se puede
evitar oprimirlas de modo que se
les ocasione dolor, los esfuerzos
que hacen para estar en libertad
son mas capaces de desfigurar la
estructura de sus cuerpos que las
malas situaciones en que ellos mis-
mos pudieran ponerse, si estuvie-
sen libres.

Cuanto mas joven es el individuo
tanto mas rapido es su crecimien-
Lo, y esto mismo se observa en las de-
mas clases de animales y en las
plantas. También se ha notado que
las plantas crecen mis en el verano
que en el invierno, porque el calor
favorece mas que el frio.

Ninos hay que crecen con mayor
rapidez que otros, y cuyo desarro-
llo es mas temprano. Las nifias es-
tan formadas mucho tiempo antes
que los nifios, ya sea porque su
organizacion necesite menos soli-
dezy nutrimento, ya porque la sen-
sibilidad de su sistema nervioso co-
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munique mayor rapidez a sus me-
dros, o porque su cuerpo, natural-
mente mas delicado, mas tenues
sus fibras y menos cerrado y resis-
tente el tejido de sus 6rganos, ad-
quieran mas pronto su ultima per-
feccion.

De la pubertad

En la época brillante de la vida
pierde el nifio su neutralidad y se
convierte en hombre o mujer; el
organo sexual, al desarrollarse, le
revela el secreto de su poder; surge
en lo intimo de su corazoén un im-
pulso nuevo que le dice que no es

“ya indiferente en la Tierra, que su
cuerpo esta dotado de mas vida de
la que necesita. La edad de la pu-
bertad es la primavera de la natura-
leza y la estacion de los placeres.

La primera sefal de la pubertad
es un adormecimiento en las in-
gles; el cual es mucho mas percep-
tible cuando se anda o cuando se
echa el cuerpo hacia adelante; a
veces este adormecimiento viene
acompaiiado de dolores agudos en
todas las articulaciones de los
miembros, lo cual se verifica porlo
comun en los muchachos que tie-
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Sabemos hoy que en el
desarrollo del embrion
y enel crecimiento del
hombre y la mujer in-
tervienen sustancias
quimicas llamadas
hormonas, y que el ex-
ceso o falta de éstas
produce malformacio-
nes o disfunciones.




La aparicion de la barba es una de las seiiales de la pubertad en el varon.
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nen algo de raquitismo. Todos han
experimentado antes o experimen-
tan al mismo tiempo una sensa-
cion, hasta entonces desconocida,
en las partes que caracterizan el
sexo, elevandose ahi unos granitos
de color blanquecino, que son el
germen de una nueva produccion,
esto es, de la especie de pelo que
debe ocultar aquellas partes. El so-
nido de la voz se altera, se vuelve
ronca y desigual por algin tiempo,
pasado el cual queda mas llena, se-
gura, recia y grave que antes. Este
cambio es muy perceptible en los
varones, y lo seria del mismo modo
en las hembras si el sonido de su
voz no fuese naturalmente agudo.

Estas sefiales de pubertad son co-
munes a ambos sexos, pero hay
otras peculiares de cada uno, que
son la aparicién de los menstruos,
el incremento de los pechos en las
mujeres, y la barba y la emision del
licor seminal en los hombres. Algu-
nas de estas sefiales no son tan cons-
tantes como las otras; la barba, por
ejemplo, suele no salir precisa-
mente al tiempo de la pubertad, y
aun hay naciones enteras en que los
hombres casi no la tienen. Pero no
hay pueblo alguno en que la puber-
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tad de las mujeres no se conozca
por el incremento de los pechos.

En la especie humana de nues-
tros climas los asomos de la puber-
tad aparecen por lo comiina la edad
de 12 a 14 afios en las doncellas, y de
15217 enlos mozos; pero estas épo-
cas varian en todo el mundo, pri-
mero, segun el grado de tempera-
tura del clima; segundo, segun la
cantidad y calidad de los alimen-
tos; tercero, segun el desarrollo de
las facultades intelectuales; cuarto,
segun el temple del individuo, y
quinto, segun la cohesion de las cas-
tas humanas.

El desarrollo prematuro de las par-
tes genitales no es de ninguna ven-
taja para el hombre; al contrario,
en los pueblos en que se anticipa
se ve que envejece e imposibilita
muy pronto, mientras que los hom-
bres cuya pubertad va apareciendo
paulatinamente conservan su pu-
janza, su mocedad y sus alcances
reproductivos hasta una edad muy
avanzada.

En toda la especie humana llegan
las mujeres a la edad de la pubertad
antes que los hombres; y si se nos
pregunta en qué consiste y por qué
razon en todos los climas frios o
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calientes estan aptas las mujeres
para engendrar antes que los hom-
bres, creemos poder satisfacer a es-
ta duda respondiendo que los hom-
bres son mucho mayores y mas
robustos que las mujeres; y que
como tienen el cuerpo mas soélido
y macizo, mas duros los huesos, los
musculos mas fuertes, mas com-
pacta la carne, debe presumirse
que es necesario mas tiempo para
el incremento de su cuerpo que
para el de las mujeres. Como mien-
tras no se haya verificado entera-
mente, o al menos en gran parte,
este incremento, no pueden todas
las partes del cuerpo enviar lo su-
perfluo del nutrimento organico a
las partes de la generacion de am-
bos sexos, resulta que este nutri-
mento superfluo es enviado con mas
prontitud en las mujeres que en los
hombres, dado que el incremento
de aquéllas se hace en menos tiem-
po, porque el total es menor, y por-
que las mujeres son realmente mas
pequenas que los hombres.
Ordinariamente acaba el cuerpo
de tomar toda su altura en el tiem-
po de la pubertad, y los jovenes cre-
cen casi repentinamente muchas
pulgadas, pero de todas las partes
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Como veia Buffon, las
mujeres, en efecto en-
tran a la pubertad an-
tes que los hombres,
aunque €sto no tiene
nada que ver con los
“fluidos” superfluos
que se destinan a las
partes sexuales ni con
la dureza o cantidad
de musculos y huesos,
se debe mis bien a di-
ferencias normales y
al “reloj biolégico” de
cada sexo.




del cuerpo en ninguna se percibe
mejor ni es mis pronto el incre-
mento que en las partes de la gene-
racion de uno y otro sexo.

De la vejez y la muerte

Todo se muda en la naturaleza,
todo se altera, todo perece, y no
bien el cuerpo del hombre ha lle-
gado a su punto de perfeccion
cuando empieza a decaer. El me-
noscabo es al principio insensible,
y pasan muchos afios sin que lle-
guemos a advertir ninguna mudan-
za notable; con todo, deberiamos
sentir el peso de nuestros afios.

La duracion total de la vida pue-
de en cierto modo medirse por el
tiempo de incremento. Un arbol o
un animal que crece en poco tiem-
po perece mucho antes que otro
que necesita mis para crecer. En
los animales, al igual que en los ve-
getales, el incremento en su altura
es el primero que los caracteriza:
un roble deja de crecer mucho an-
tes de haber adquirido todo su gro-
sor. El hombre crece hasta los 16
afos, y sin embargo la total exten-
sion de todas las partes de su cuer-
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Ppo, en cuanto al grueso, no se per-
fecciona hasta los 30; los perros
crecen en menos del primer afio
todo lo que han de crecerenaltura,
y no acaban de embarnecer hasta
el segundo. El hombre, que tarda
en crecer hasta los 30 afios, vive 90
a 100, y el perro que no tarda sino
dos o tres afios, tampoco vive mas
que 100 12. Lo que se puede decir,
en términos generales, es que los
animales grandes viven mas que
los pequefios, porque tardan mas
en crecer.

100




Indice analitico y glosario
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30
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secundarios en el hombre.
49
Tierra
17, 24, 26, 27
Universidad de la Sorbona
26
Usscher, James: Arzobispo inglés que a mediados del siglo xv1, con base en
el estudio de las genealogias biblicas, llegd a la conclusion de que el mundo
habia sido creado en el afio 4004 a. C.
27

. Venecia
18
| Versalles

23
Vinci, Leonardo da: Pintor italiano (1452-1519). Se distingui6 en todas las
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diviertan todos al leer este libro tanto como
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