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Continuando con la presentacion de cientificos colombianos que vi-
ven en el exterior, en esta oportunidad Andrés McAllister nos comenta
su trabajo en un tema que lo apasiona: el estado de persistencia que
algunos virus logran establecer en el huésped.

LO LARGO DE MlI
CARRERA DE MEDI-
CINA me he interesa-
do por las enferme-
dades infecciosas y
por sus repercusiones en la salud
pablica. Por esta razén una vez ter-
miné mis estudios en la Universidad
del Rosario, me vinculé al Instituto
Nacional de Salud como médico ru-
ral. Alli trabajé con los doctores
Mancel Martinez y Jorge Boshell en
la vigilancia epidemiolégica de en-
fermedades virales tales como la fie-
bre amarilla, el dengue, la rabia y la
poliomielitis. El hecho de tener un
contacto cercano y conocer la im-
portancia que estas enfermedades
aln tienen en nuestro medio, hizo
crecer mi motivacién y mi interés
por ellas. Después de un ano y me-
dio de trabajar en el INAS decidi
venir al Instituto Pasteur, donde me
presenté con el fin de llevar a cabo
estudios doctorales en virologia.

Por fortuna, al llegar a Paris
una serie de factores ayudaron para
que la idea se hiciera posible. Por
un lado pude obtener una beca para
la financiacién, pues el costo de la
vida en Paris sin apoyo financiero
hubiera hecho imposible la realiza-
cién de mis estudios. Por el otro,
encontré un laboratorio donde Ile-
varlos a cabo y poder profundizar
en un tema que me apasiona hoy en
dia: el estado de "persistencia" que
algunos virus logran establecer en el
huésped. Es decir que, a pesar de la
respuesta inmune del organismo in-
fectado, el virus es capaz de que-

darse adentro y no ser eliminado
por el sistema inmunitario. Algunos
virus muy conocidos que tienen la
capacidad de establecer este estado
de persistencia son, por ejemplo, el
del Sida, el herpes, la varicela y el
sarampién. Mad&s auln, es bastante
probable que otros tipos de virus
que cldsicamente han sido conside-
rados como causantes de enferme-
dades agudas, también sean
capaces de establecer este tipo de
infecciones. Es el caso de virus ta-
les como el de la fiebre aftosa, el de
algunos tipos de hepatitis viral vy
hasta el virus de la poliomielitis.
Ademads, se estan descubriendo nue-
vos agentes que también son capa-
ces de establecer un estado de
persistencia. Es el caso de un virus
descubierto en 1980 y que tiene
una gran importancia epidemiol6-
gica para nosotros, pues este agen-
te es endémico en algunos zonas
del territorio nacional donde causa
una enfermedad que paraliza los
miembros inferiores de algunos de
los individuos infectados. Se trata
del HTLV-1, un primo hermano
del HIV, el agente responsable del
Sida.

Para entender los mecanismos
empleados por los virus para esta-
blecer un estado de persistencia nos
hemos interesado en el estudio del
"virus de Theiler" que pertenece a la
familia de los picornaviridae. A es-
ta familia también pertenecen, entre
otros, el virus de la poliomielitis o el
virus de la hepatitis de tipo A. El vi-
rus de Theiler infecta el ratén y es

capaz de persistir en el sistema ner-
vioso central durante toda la vida
del animal. Clinicamente produce
pardlisis de las patas traseras y en la
histopatologia se observa la presen-
cia de infiltrados inflamatorios
acompanados de desmielinizacion.
Estas lesiones se asemejan a las que
se observan durante el curso de la
Esclerosis multiple, una enfermedad
neuroldgica de etiologia desconoci-
da. Para tratar de localizar dentro
del genoma del virus aquellos genes
que le permiten persistir en el siste-
ma nervioso central, y con la ayuda
de técnicas de biologia molecular,
hemos podido establecer que es una
de las proteinas de la cdpside o "ca-
parazon" del virus la que permite a
este persistir en el sistema nervioso
central y no ser eliminado por el sis-
tema inmunoldgico. Actualmente
estamos tratando de averiguar cua-
les son los aminodcidos especificos,
dentro de la proteina, que son res-
ponsables de esta capacidad de per-
sistir.

Determinarlos nos permitira
definir a nivel molecular cudl es el
mecanismo preciso que el virus em-
plea para poder persistir durante es-
ta infecciéon, sin ser eliminado.
Estos conocimiento ayudardn a la
comprension de un gran problema
de salud pdblica como es el de las
enfermedades producidas por virus
con capacidad de persistir dentro
del organismo. La comprensién de
este tipo de fenémenos llevara al
desarrollo de tratamientos y vacunas
para evitarlas. @
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