
EL CURANDERO URBANO 
No obstante los avances de la ciencia y la tecnología 
médica contemporáneas, en nuestro país se observa 

una significativa y persistente difusión del 
curanderismo, que no es exclusiva de un sector de 

la sociedad. 

o obstante los avances 

!:!.I de la ciencia y de la tec
nología médica contem
poráneas, en nuestro 
país se observa una sig-

nificativa y persistente difusión 
del curanderismo, que no es exclu
siva de un sector de la sociedad. El 
Estado, impotente para mejorar 
los niveles de salud, en especial 
los de las clases menos favorecidas 
que se sumen en condiciones de 
miseria, debe entrar a reconocer y 
admitir la existencia de esa prácti 
ca que de una manera mágica se 
asoma como alternativa de solu
ción a los problemas de la salud, 
conformando un sistema paralelo 
al de la medicina formal. 

Entender qué hacen esos secto
res de nuestra sociedad para solu
cionar sus problemas de salud, 
obligó al autor de este artículo a 
plantear una investigación sobre 
"e I curandero urbano", cuyo obje
tivo fundamental es encontrar las 
causas de su surgimiento y en es 
pecial, detectar las prácticas que 
ejecuta, el tipo de medicina que 
prescribe, el origen de su poder y 
los resultados que obtienen quie
nes acuden a él. 

Para entender la r~lación .entre 
el curandero y la salud, se hace 
igualmente necesario establecer 
su vínculo con Ía enfermedad, 
porque tanto la una como la una 
como la otra son resultado del mo
do como viven los individuos en la 
sociedad y ambas están determi 
nadas históricamente por las con-

diciones en las cuales a ellos les to 
ca vivir, por la forma como traba
jan para obtener sus alimentos y 
bienes materiales , por la manera 
como producen y reproducen y por 
los valores y normas sociales de 
comportamiento, los cuales se ex
presan en ideas y creencias que 
son parte de la cultura. 

El curanderismo es la práctica 
del curandero para tratar la salud 
y la enfermedad, la cual está siem
pre respaldada por una concepción 
particular del poder curativo y por 
lo tanto puede o no ser considera
do como una profesión en la medi
da que se presenta como solución 
para muchos sectores de la socie
dad urbana que ante sus alteracio
nes orgánicas y sico-sociales acu
den a é l. 

En los sectores socioculturales 
urbanos, en donde se ha venido 
generando un vacío de valores y 
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normas, las comunidades se han 
visto obligadas a expresar formas 
propias de existencia a través de 
prácticas tradicionales manejadas 
por los denominados curanderos. 
Aunque no existe una opinión uni
forme respecto al curandero ya 
que para unos es sinónimo de 
"charlatán '', "comerciante", 
"embaucador" o "brujo", que se 
dedica a explotar la credibilidad 
de la gente y a estafarla por medio 
de la sugestión y de su personali
dad carismática, lo ciert? e_s que 
para otros, es un personaJe smcero 
en sus prácticas, que tiene "el 
poder'' de curar las enfermedades 
que son desconocidas por la medi
cina formal. 

EL CURANDERO 

El agente de salud tradicional 
denominado curandero es un es 
pecialista en la comunidad que tie
ne hacia él una consideración es 
pecial: es respetado, admirado y a 
veces temido. Ha conseguido "su 
poder'' por varios motivos y pro
cedimientos diferentes: hay quie 
nes manifiestan haberlos adquiri-__.. 

* Antropólogo M.S.P. Profesor , Uni
versidad del Valle , Cali. 
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do de sus familiares por tradición, 
de haber nacido con el poder, de 
haber sido escogidos por Dios para 
curar, pero también hay quienes 
afirman que su poder surgió de las 
contingencias (buenas o malas) de 
su vida cotidiana o que lo apren
dieron al $ometerse a un duro en
trenamiento. Pero todos en gene
ral, conciben el "daño" que afecta 
al organismo y altera las relacio
nes entre los parientes, amigos y 
vecinos, como la causa que originó 
su oficio o profesión y de allí su 
existencia como tal; además, debi
do a que se cree en ellos porque 
saben cómo tratar ciertas enfer
medades que no las maneja la me
dicina occidental que tiene en 
cuenta la enfermedad y no a los 
enfermos. Hablando con "el pa
ciente" buscan las causas del mal 
que lo afecta y por ello indagan so
bre su gestión, su sueño, la tran
quilidad de su espíritu, es decir 
buscan causas emocionales y espi
rituales, se compenetran con el 
paciente y con él analizan su vida 
como ún todo. Su objetivo funcio
nal es contribuir al ''bienestar'' de 
quien lo solicita y proporcionar "la 
contra'' para curar, respondiendo 
a diferentes marcos ideológicos re
ferenciales: católico, espiritista y 
parasicológico, que son diversas 
formas simbólicas de responder al 
mismo problema: superar las en
sis cotidianas y en especial, en
frentarse a la enfermedad. 

Hay curanderos de las más va
riadas características y especiali
zaciones. Los espin"tistas que curan 
guiados por lo que ellos denomi
nan "los seres superiores", espíri
tus de personas ya desaparecidas 
a quienes "se les llama" a través 
de un medium para solicitarles el 
favor que se desea: los yerbateros 
cuya terapeútica se basa en las 
hierbas o plantas específicas para 
cada enfermedad; los sobanderos 
que con sus amplios conocimientos 
de ortopedia ósea, "arreglan" los 
huesos; las comadronas o "parte
ras empíricas'' que contribuyen al 
alumbramiento o ''salida del ni
ño'' y algunos otros especialistas 
caracterizados por sus técnicas. 

TRATAMIENTO 

El tratamiento se inicia cuando 
el enfermo, consciente del poder 
curativo del curandero, acude a él 
para buscar solución a su proble
ma . Por poder o capacidad curati
va se entiende la suma de nociones 
relativas al origen, características 
de la posesión y el ejercicio del 
poder curativo que formando un 
todo coherente y organizado, apa
rece vinculado a los marcos refe
renciales ideológicos ya señalados. 
Si es llevado por un pariente, éste 
también tiene fé y certeza en ·la cu
ración. 

Posteriormente, a través del 
diagnóstico se buscan las causas 
del mal, estudiando no solamente 
el cuerpo sino también la mente y 
el espíritu , adivinando con el pa
ciente y con sus familias las causas 
y relacionándolas con supuestos 
presagios naturales o sobrenatura
les hasta llegar a la terapia que re
ceta lo pertinente para combatir la 
enfermedad. El poder de la mente 
y la utilización o no de medios ma
teriales, son empleados en el diag
nóstico y tratamiento; también las 
oraciones y rezos que en conjunto 
con los anteriores muestran la efi
cacia del tratamiento. La terapéu
tica o tratamiento de la enferme-· 
dad es empírico e incluye un am
plio repertorio de técnicas adecua
das a los cuadros específicos de 
diagnóstico. 

CURANDERISMO 

El curanderismo encierra una fi
losofía sobre las creencias y acti
tudes de los individuos frente al 
fenómeno salud-enfermedad y su 
función se circunscribe a la inter
pretación, por medio de la prácti
ca de los agentes nocivos y miste
riosos del mundo que rodea a los 
pacientes que solicitan la asisten
cia del curandero. 

La racionalidad de la práctica es 
resultado del modo de vida en el 
cual actúan curandero y paciente, 

por eso , es dinámica y válida, por
que no resulta de ideas o concep
tos amontonados, sino es producto 
de reflexiones conscientes y acor
des a las circunstancias de los 
hombres en lo que respecta a lo 
''bueno y malo'' en su vida real. 

El instrumento de las prácticas 
para el tratamiento responde a ex
pectativas utilitarias, tasi siempre 
individualistas~ obtener1 ''la gra
cia", "el favor" para el fin inme
diato que es la salud, la prosperi
dad, el trabajo, las envidias, los ce
los, etc. La eficacia del tratamiento 
se asocia a las prácticas, con lo cual 
se aduce una transferencia del 
''mal'' a objetos materiales utili
zados en la curación o a la persona 
del curador, mientras el paciente 
se recupera . También con ella, es 
posible realizar "curaciones a dis
tancia" es decir, cuando el pacien
te no está presente, utilizando al
gún objeto de su pertenencia. 

A las prácticas curanderiles acu
den en busca de la "ayuda" nece
saria, tanto quienes tienen proble
mas sociales como quienes sufren 
alteraciones orgánicas como ya se 
dijo , pero también los que se ven 
afectados por condiciones econó
micas, políticas y socio-culturales. 
En el ejercicio de esta actividad se 
fortalece y recompone todo el acer
vo cultural de las comunidades 
que satisfacen sus necesidades de 
una manera tal que ni la iglesia, ni 
las instituciones de salud formal, 
ni los centros de culto pueden ha
cerlo. 

Los curanderos admiten curar 
enfermedades como el ''Mal de 
ojo " (ojeado), "mal aire", "em-
pacho'' , ''nervios'', ''daño'', 
"yelo" , "pujo", "susto" (Gueva
ra C.: 1984, León C.: 1967 , Solien 
N.: 1971) que pueden ser denomi
nadas como folclóricas y que tie
nen causas específicas de tipo cul
tural que según la tradición, sólo 
pueden ser tratadas y curadas por 
el curandero porque el médico no 
las puede atender ya que no las 
conoce ni cree en ellas. 



Es típico del curanderismo la 
individualidad en la práctica, el si
gilo y e l secreto para los rituales, 
los cuales no se divulgan sino a 
quienes se cree que pueden inter
pretarlos, tienen fé y reconocen el 
"don " o facultad para afrontarlos, 
así , a estos, se les enseña en con
textos cuyas relaciones sociales 
previas lo permitan . 

En la actualidad, como resulta
do de la descomposición campesi
na, e l curanderismo se presenta en 
las ci udades como solución alter
nativa de los diferentes sectores 
de la población , a sus problemas 

de salud y como respuesta a la cri
sis que azota al país, la cual altera 
su situación socio-económica y fa
vorece el ejercicio del curandero, 
qui en recibe de "sus pacientes" 
una retribución en dinero que es 
su fuente de ingresos. 

CONCLUSIONES 

La práctica curanderil, se asocia 
a las condiciones históricas del 
proceso de desarrollo económico y 
político del país que permite la 
ex is tencia y prevalencia de una- se
ri e de ideas alternativas entre los 

EL DESTINTADO: 

diferentes sectores socio -económi
cos, para enfrentarse a la situación 
qu e esas condiciones crean no sólo 
en el campo de la salud -enferme
dad , s ino también en el sico-so
c ial . 

El curanderismo es la manifes
tación concreta de una práctica 
que re interpreta el comportamien
to de la sociedad en cuanto a sus 
creencias , actitudes y conocimien
tos sobre los fenómenos bio-sico
soc ia les de la vida cotidiana y que 
como tales , tienen que reconocer
se porque son parte de la cultura .O 

UN PROCESO PARA AUMENTAR 
EL RECICLADO DE PAPELES 
Un nuevo método para reutilizar los papeles de 
desecho y contribuir al problema de las basuras. 

ara cualquier ciudadano 

!J de las cinco principales 
ciudades del país es un 
hecho cotidiano el pano
rama antihigiénico, con-

taminante y deplorable de las ba
sura s no recolectadas y desparra
madas en las calles o la prolifera
ci6n de basureros intempestivos en 
.:;olares , carreteras, avenidas y 
parques. 

Como industrialización de las 
basuras se ha venido denominan
do la clas ificación empírica de los 
desperdicios que a diario generan 
los ce ntros urban os y que es ejecu 
tado e n un 70% por los recolecto
res de basura a través de los servi 
cios públicos, un 20 % por basurie
goc;,; y un 10% por la misma comu 
nidad, qu e entrega sus desperdi
cios clas ificados entre orgánicos 
(res íduos de comida) e inorgánicos 
(e nvase de vidrio, hojalata, pape
les y cartones) . La bolsa doméstica 
de basura tiene en promedio 20-

40 % papeles y cartones; 15-35% 
e le me ntos que se descomponen; 
17-25 % varios (1-10 % plásticos; 
2-8 % trapos; 2-4% vidrios; 1-3% 
metal es ). 

Como una contribución al pro
bl e ma ecológico y para facilitar la 
utilización de ciertos grados de 
pape les impresos, barnizados o 
recubie rtos con plásticos, resinas o 
pintura s que en la actualidad son 
rechazadas en las plantas papele
ras por el tiempo y procesos muy 
c .:;pcc ia les que demanda su reutili
zación, el Centro de Investigacio
nes e n Ce lulosa, Pulpa y Papel, 
Cicelpa , de la Universidad Indus
trial de Santander, contando con la 
financiación de la OEA y Colcien
cias. ha emprendido el desarrollo 
de un programa tendiente a esta
bl ece r un sistema sencillo y econó
mico para liberar de las tintas de 
impres ión y de los recubrimientos 
es pecia les a los papeles, cartones, 
rev istas , petiódicos, cartas, etc. 
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que a pesar de ser elementos de 
desecho se pueden utilizar de nue
vo e n la obtención de productos de 
uso diario. Este programa contem
pla la recolección directa , la selec
ción en centros cuya in stalación se 
e ncuentra cerca a los botaderos o 
ba s ureros públicos y centros de 
permuta de productos terminados 
por esta materia prima , con un 
pos terior tratamiento con produc
tos químicos y operaciones mecá
nicas, características del proceso 
de destintado. La demanda de es
ta s fibras, denominadas secunda
ria s por el sector papelero, cada 
día es más alta y el desarrollo ex
pe rim e ntal que se está llevando a 
cabo habrá de contribuir positiva
mente no sólo en la protección del 
medio ambiente sino que también 
ofrecerá oportunidad de trabajo a 
muchos colombianos. 

En e l país se emplea como ma
te ria prima para la fabricación de 
pulpas químicas y semiquímicas , 

* Director del Proyecto , Cicelpa . 
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